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кошка или собака? 
анкета

Готовы ли ваши родители помочь с питомцем?1

��  Да, они помогут мн�
�� Обычно нет, но помогут в чрезвычайной ситуации

Вы любите активный отдых?2

��  Да�
�� НЕт 

Легко ли вы встаёте рано утром? 

А может быть, просто любите вставать рано?

3

��  Легко вста�
�� НЕ очень 

Готовы ли вы ради питомца идти на улицу в любую 
погоду?

4

��  конечно�
�� НЕт, я домосед 

Вам нужна преданность питомца?5

�� Да, мне это нужн�
�� Не особо, буду им просто

 любоваться

Нужна ли вам охрана дома?6

�� Да�
�� нет, мне это не нужно

Готовы ли вы потратить много времени, 

внимания и терпения на дрессировку?

7

�� Да, я готов(а�
�� Нет, мне лень
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У вас много свободного времени вечером?8

��  Д�
��  нет, мало

Есть ли у вас ещё домашние питомцы?9

�� Да, есть кошк�
�� да, есть собак�
�� Никого нет/другие (1 балл)

Много ли у вас места в доме/квартире?10

��  мног�
�� мало 

за каждый ответ под номером
за каждый ответ под номером

 .
1  -  1 балл
2 - 0 баллов. 

КТО ВАМ ПОДХОДИТ?

ОТ  баллов ДО     -

ДО  баллов           -       

5  10  

5-ти

       СОБАКА



КОШКА
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Как выбрать породу 

любимца?

СОБАКИ

Если вы не любите долгие прогулки и интенсивные игры, в 
минуты отдыха не прочь полежать на кровати, а выходные 
дни проводить в основном дома, то вам подойдут такие 
собаки, как:

Таксы, Чау-чау, Английский бульдог, Французский бульдог, 
Пекинес, Мопс

Любителям активных и долгих прогулок пешком или на 
велосипеде, а также весёлых игр во дворе и в лесу подойдут 
такие породы, как:

Джек-рассел-терьер, Фокстерьер, Русская борзая, Хаски, 
Ирландский сеттер, Бордер-колли, Курцхаар

Если вам нужна собака, которая мало линяет и у неё 
практически нет слюноотделения, то вам понравятся:

Карликовый пудель, Бишон-Фризе, Басенджи, Йоркширский 
терьер, Ши-Тцу

ЧАУ-ЧАУ                                   ДЖЕК-РАССЕЛ-ТЕРЬЕР                             ШИ-ТЦУ  
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Если вы хотите большую собаку, которая будет легко ладить 
с другими животными и спокойно относиться к детям, 
идеальными породами будут:

Лабрадор, Золотистый ретривер, Веймаранер, Далматинец, 
Салюки

Спокойные гиганты, требующие долгих неспешных прогулок, 
довольно большой квартиры и твердой руки хозяина, как 
минимум  чтобы удержать питомца на поводке:

Сенбернар, Немецкий дог, Ньюфаундленд, Бобтейл

Таких собак лучше брать 
только взрослым людям, 
имеющим опыт дрессировки: 

 Немецкая овчарка, Доберман, 
Ротвейлер, Малинуа, 
Стаффордширский терьер, 
Кавказская овчарка, Алабай, 
Мастиф.

Если вы хотите маленькую собаку, которую можно везде 
брать с собой, как компаньона, то вам подойдут:

Малый немецкий шпиц, Лёвхен, Пекинес, Болоньез, Фален, 
Русская цветная болонка, Чихуахуа

Породы “не для всех”

болоньез                               салюки                       золотистый ретривер

сенбернар  
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 не стоит забывать о симпатичных дворняжках - метисах, или 
собаках смешанных пород: они обладают неповторимой 
внешностью, очень умны, обаятельны, преданы своему 
хозяину, а значит, из них получится прекрасный друг и 
товарищ!

кошки

Длинношерстные породы кошек требуют ухода за шерстью, регулярного 
расчёсывания и мытья. Это 

Бесшерстные породы, такие как 
, тоже требуют особого ухода - еженедельного мытья (кожа быстро 

потеет) и дополнительной одежды в холодное время.



Особый характер имеют 
. У них в роду есть дикие предки, поэтому эти 

кошки предпочитают одного хозяина и могут быть неласковыми и даже 
агрессивными с другими людьми.



Белые голубоглазые коты всегда глухие, это генетическая особенность.

Персидская кошка, Норвежская лесная, Регдолл, 
Гималайская, Мей-кун



Канадский и Донской сфинкс, Украинский 
левкой

Сиамская, Бомбейская, Бенгальская кошки, 
Египетский мау и Скоттиш-фолд

Самые неприхотливые в уходе и содержании - короткошерстные и 
полудлинношерстные кошки, а также беспородные представители 
кошачьего семейства.

Они, как и собаки смешанных пород, отличаются более крепким 
здоровьем и уживчивым характером.

ГИМАЛАЙСКАЯ КОШКА                                         украинский левкой

Кошек часто выбирают по внешнему виду - строению головы 
и тела, окрасу, особому меху (или его отсутствию).

Здесь каждый делает выбор по своему вкусу, но есть 
некоторые важные моменты:
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�� Щетки, варежки, 
пуходерки для ухода за 
шерстью

        ласково приучаем с детства

�� Туалет

  лоток для кошек

 пелёнки для щенка (приучение к 
туалету начинается с них)

�� Место (клетка, 
подстилка, домик)

�� Ошейник, поводок или 
шлейка

 безопасное пространство для 
питомца, где его не потревожат

 если вашим питомцем будет кот, 
который не станет выходить на 
улицу, ошейник не обязателен.

1. Миски для еды и воды
    устойчивые

    подходящие по росту

  лучше металлические (легко 
мыть, прочные)

Приводим питомца в дом
Что следует приобрести заранее?

�� Игрушки

    безопасные, мягкие, но 
устойчивые к разгрызанию, не 
вызывающие аллергии
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ЧЕм кормить питомца?

Кушать подано!

Режим питания домашних собак и кошек отображает привычки их 
предков.

Древние собаки охотились стаями на крупных зверей, наедались до 
отвала и после могли несколько дней голодать. Древние кошки 
охотились по одиночке на мелкую дичь, которую довольно легко 
добыть, поэтому ели помалу и часто - тогда, когда захотят.



Поэтому собак можно кормить редко (до 1 раза в сутки) и большими 
порциями, кошку же необходимо кормить минимум два, а лучше 3-4 
раза в день.



Щенки и котята едят часто и понемногу, в 2 месяца - 6 раз в день, потом 
количество кормлений сокращают, а порцию увеличивают.

К возрасту одного года собаки и кошки переходят на взрослый режим 
питания.

Чем кормить?

Собаки живут с человеком многие тысячи лет, поэтому 
приспособились есть не только мясные продукты, но и каши, овощи, 
кисломолочные продукты, некоторые фрукты (как лакомство).

Кошки же до сих пор остаются исключительно мясоедами, хотя любят 

яйца и кисломолочные продукты - творог, кефир.


ВАЖно!
У питомца всегда должна быть свежая вода в миске, 
особенно при кормлении сухим кормом!
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Натуральные или готовые корма?

Сейчас в магазинах полно различных готовых кормов, сухих и 
влажных, которые очень любят животные. Но многие хозяева по-
прежнему выбирают для своих любимцев натуральные корма - варят 
каши и овощи, покупают специальное мясо.

�� Нельзя смешивать готовые корма и домашнюю еду, это ведёт к 
нарушению обмена веществ и болезням. Корм должен быть 
либо готовый, либо натуральный�

�� не смешивать разные готовые корма по той же причине, что и в 
пункте �

�� Не кормить продуктами со стола - там содержатся 
нежелательные или опасные вещества - соль, сахар, 
консервант�

�� Соблюдать режим питания животного, не докармливать во 
избежание ожирения�

�� Убирать недоеденную еду через 30 минут (если это 
натуральный корм�

�� Промораживать мясо и рыбу (при замораживании погибают 
многие паразиты, которые содержатся в этих продуктах�

��  Добавлять витамины и минералы в натуральные корма, если 
ваше животное в них нуждается и вы получили рекомендации 
от врача.

Чем кормить - решать вам, мы же перечислим основные правила 
кормления питомцев:

Внимание!
Некоторые продукты вызывают у животных интерес, но 
давать их питомцу не стоит - они могут вызвать как лёгкие 
нарушения пищеварения, так и серьезные отравления!

Шоколад, лук, чеснок, орехи, трубчатые кости (опасны травмами 
внутренних органов), фастфуд, алкоголь, соль и солёную пищу (в том 
числе чипсы, сухарики).

Небезопасные продукты:

Молоко, виноград, грибы, картофель

Категорически нельзя давать:
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Натуральный корм

+ Дешевле готового корма



+ Хозяин выбирает самые 
лучшие и любимые питомцем 
продукты,  делает корм 
разнообразным и вкусным



+ у питомца всегда хороший 
аппетит

- трудности в хранении 
(большой морозильник для 
мяса точно пригодится)



- неудобство в 
транспортировке (сложно брать 
с собой в дальнюю дорогу и 
хранить в пути)



- затраты сил и времени на 
приготовление (расчет порций и 
состава корма)

Готовый корм

+ Простота – только корм и вода



+ Удобно для кошек, чтобы не 
оставлять надолго без еды (если 
вас целый день нет дома, кошка 
поест сухой корм, когда 
проголодается)



+ Не нужно рассчитывать вес и 
состав порции, все уже 
посчитано, нужно только 
отмерить определенное 
количество корма

- Корма длжны быть недешёвые, 
не ниже супер премиум класса 
(дешёвые корма имеют низкое 
качество и вызывают болезни)



- Если корм плохо подобран или 
часто меняется, у животного, 
как правило, возникает 
расстройство пищеварения



- Эмульгаторы и консерванты 
могут вызвать аллергию у 
животного.
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дрессировка и воспитание 
питомца

Правила хорошего тона для юных питомцев

�� Хорошие щенки и котята не кусают своих хозяев

Это обычно происходит от скуки и недостатка внимания.

Если это случается со щенком, хозяин должен глубже сунуть палец 
или руку в пасть (щенку сразу захочется ее выплюнуть), либо взять 
щенка за шкирку, поднять и подержать в воздухе, как это делала его 
мама, тогда щенок успокоится.

Если это делает котенок, надо отвлечь его игрушкой, пусть кусает и 
царапает ее.

��  Воспитанные щенки не прыгают на хозяев

Это происходит от радости и желания играть. Не стоит этому 
потакать, надо дождаться, пока все 4 лапы животного будут на 
полу, тогда уже похвалить и начинать игру и общение - “правило 
четырех лап”.
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��  Хорошие щенки и котята не “ходят” на пол.

Для кошек есть лотки, о них расскажем ниже.

Для щенков раскладывается множество пеленок по всему дому, 
куда их сажают, улучив момент. Постепенно количество 
пелёнок уменьшают, и скоро остаётся одна. Как только щенок 
туда засобирается, хватайте поводок и бегите с ним на улицу, а 
там уж похвалите, если все получится, как надо.

��  Послушные котята и кошки не дерут когтями обои, мебель и стены.

Предложите им когтеточку - специальный 
коврик, столбик или доску, которые 
продаются в любом зоомагазине. Покапайте 
туда масло кошачьей мяты, и кошка с 
удовольствием переключится на нее.
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Сразу наденьте на щенка ошейник, пусть он будет удобным по 
материалу и размеру, не мешает питомцу в играх и на отдыхе.



Потом, когда щенок привыкнет, снимайте и надевайте только на 
прогулку. Скоро щенок поймет, что ошейник означает “гулять”, и 
будет носить его с радостью.



За поводок нельзя дергать и тянуть - это причинит боль и страх. 
Первое время ведите щенка слева, придерживая поводок покороче и 
неся в левой руке лакомство, при этом приговаривая “рядом! 
хорошо!” Щенок и сам не захочет убегать. Пройдите так немного, 
похвалите и угостите. Повторяйте так каждый день, увеличивая 
расстояние и награждая все реже. Скоро собака привыкнет к 
команде “рядом”.

��  Умные щенки носят ошейники и умеют ходить на поводке.
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Дрессировка собак

ПОМНИТЕ!



Повторять команды нужно ежедневно, не реже 3-4 раз в день.



 Когда вы дрессируете своего любимца, нельзя его ругать!



 Если собака делает то, что нужно и правильно, используются 
слова поощрения: “молодец, хорошо” и лакомство.

В этих словах нужно выделять интонацией гласные буквы - так 
собака будет лучше понимать похвалу.



 Если собака делает что-то неправильное и нежелательное, 
используют слова: “стоп”, “фу”.

Если собака выполнила команды, нужно обязательно 
похвалить.

�� КомандА «место»

можно использовать, если дома собака ведёт себя назойливо - 
выпрашивает еду, пристает к гостям, просит игр в то время, когда вы 
заняты.

�� Команда «ко мне»

нужна для того, чтобы собака подошла к вам в любом месте, в любое 
время.

1. Когда собака занята 
своими делами, но видит и 
слышит вас - на прогулке 
или дома - вам нужно дать 
команду «ко мне» и 
похлопать себя по ноге. 
Если собака сразу 
прибежала, похвалить её и 
дать лакомство.

Как научить:

Для собак существует множество команд, но есть три 
основные, которые собака должна выполнять охотно и с 
радостью.

15



1.

2.

 Заманить собаку на 
лежанку с помощью 
лакомства, как только 
собака окажется на лежанке, 
сказать команду: «место» 
дать лакомство. Так нужно 
повторить ещё несколько 
раз.



 Следующий этап - 
отдавайте лакомство собаке 
только когда собака лежит 
на своем месте, а не сидит.

Как научить:

Для этого опустите руку угощением вниз, показывая жестом, что 
нужно лечь, сказать: «место», и только когда собака ляжет на лежанку, 
поОЩРИТЬ её лакомством.

�� Команда «фу»

нужна для того чтобы собака прекратила собирать еду на улице.

1. 

2. 

3.

Надо подготовиться - 
выйти на улицу и 
разложить лакомство на 
дорожке.



Взять собаку на 
поводок и провести мимо 
угощения



 Когда собака потянется 
за лакомством сказать: 
«фу» и потянуть за 
поводок, потом 
похвалить и дать собаке 
более вкуснОЕ лакомство.

Как научить:
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Дрессировка кошек

Важно!

Бить и наказывать кошку нельзя, она может начать мстить - 
например, ходить в туалет в неположенном месте.

Увы, кошек практически невозможно дрессировать, тут 
нужно много времени, наблюдательности и настойчивости. 
Для комфортной жизни вместе ее достаточно приучить к 
определенному порядкУ:

         откликаться на имя - звать и награждать лакомством

         сообщать о неправильном действии - слово “брысь”, 
“кыш”, также можно хлопнуть в ладоши, шлепнуть перед 
носом кошки свернутой газетой.

�� Приучение кошки к лотку

1)

2)

Правильно разместить кошачий 
туалет. Он должен быть всегда 
доступен и находиться в удобном 
месте.



Если вы заметили, что котенок 
беспокоится, скребет лапой по 
полу, стенам или мебели, крутится 
на одном месте – незамедлительно 
несите и высаживайте его в лоток.

3)Подождите, пока он сделает “свои дела”, а после – погладьте и 
похвалите голосом (лакомство тут лишнее)..

�� зачем и как приучать к когтеточке?

 1) 

2) 

3)

Слегка поводите его лапками по когтеточке, 
имитируя царапающие движения. Запах 
животного останется на когтеточке и сделает ее 
более привлекательной для кошки.


Поиграйте с ней, водя игрушкой по 
поверхности когтеточки.


Для привлечения внимания питомца, можно 
обработать обивку порошком или раствором 
кошачьей мяты

Кошкам необходимо точить когти - это заменяет им регулярный 
маникюр. Чтобы при этом не страдали мебель, обои и ковры, надо 
приобрести или сделать питомцу когтеточку.

Самый действенный метод приучения котёнка к когтеточке – игра с 
котенком возле неё.
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�� Безопасная игра с кошкой

1)

2) 

3)

4)

Учите котят играть с человеком, используя разные игрушки вместо 
рук и ног.



Не кладите игрушки близко к морде кошки, кошки не могут видеть 
близко расположенные предметы, лучше всего, если предмет 
находится на расстоянии.



Используйте игрушки типа палочки или жезла на длинной палке с 
прикрепленной к ней игрушкой на длинном шнурке, чтобы кошка 
держалась подальше от вашего тела.



Не гладьте и не берите питомца на руки во время игры, чтобы отучить 
их считать руки человека игрушками.

Между кошкой и ее хозяином во время игры формируются сильные 
эмоциональные отношения. Но чтобы не пострадать от ее когтей и 
зубов, очень важно правильно играть с ней.
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Внезапная беда. Травма/Последствия драки

   Осмотрите ваше животное на наличие крови

   Пощупайте все поврежденные места питомца, не переворачивая и не 
перемещая его

   Проверьте дыхание у животного, легко положив руку на грудь 
питомца

   Проверьте конечности животного на наличие вывихов либо 
переломов

   Если вы заметили неглубокую рану, обработайте ее любым 
антисептическим средством.

   Если вы заметили глубокие раны, но необильное кровотечение, 
закройте рану смоченной хлоргексидином марлей и везите к 
ветеринару

   Если вы заметили глубокие раны с обильным кровотечением, 
закройте рану стерильной салфеткой и наложите давящую повязку и 
немедленно везите к ветеринару

   Особо опасны раны области живота

ПРизнаки

Ваш питомец выглядит вялым и грустным, либо же наоборот    
слишком возбужденный и энергичный

Скованность движений, нежелание вставать

Вздутый, болезненный живот

Животное отказывается от еды и воды или наоборот, слишком       
много пьет

Нарушение пищеварения - рвота, понос Появляются выделения из 
носа, глаз, рта - слюнотечение, слезотечение, гной, засохшие корки

Внезапно, без видимых причин скулит или вскрикивает, кашляет, 
отрыгивает

Беспокоит зуд, животное навязчиво чешется в определенных местах

Когда бить тревогу?

   Когда любой вышеперечисленный признак проявляется более суток

   Частые жидкие испражнения со слизью и/или кровью

   Кровь в слюне и/или рвоте

   Заметны внешние изменения - худоба или лишний вес, выпадение 
шерсти, облысение

   Стремление к уединению, питомец совсем не хочет контактировать с 
вами или же с другими членами семьи

Питомец заболел, что делать?
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Кроме болезней, о которых вы уже прочитали, есть немало опасных 
заболеваний, которыми питомец может заразиться -  гуляя на улице, 
ИЛИ ДАЖЕ не выходя из дома, от грязных рук и уличной обуви хозяев.



Чтобы избежать такой неприятности, надо регулярно защищать 
своего любимца при помощи нехитрых процедур.

длЯ ВЫБОРА ПРОЦЕДУР СНАЧАЛА СЛЕДУЕТ ОПРЕДЕЛИТЬ ИСТОЧНИК 
НЕПРИЯТНОСТЕЙ.

ПАРазиты Что делать?

�� Гельминты, или попросту 
глисты. Живут в кишечнике 
животного, снижают 
иммунитет, подрывают 
здоровье.

Обязательно давайте 
глистогонные препараты 
за десять дней до 
прививки, и раз в 4 
месяца в течение года

��  Блохи и клещи. Накожные 
паразиты. Питаются кровью 
животного, вызывают зуд, 
являются переносчиками 
опасных заболеваний 
(пироплазмоз, лишай)

�� Вирусные и бактериальные 
инфекции. Животное 
заражается от 
переносчиков - других 
больных животных или 
животных-носителей 
(крысы, мыши, блохи, и 
другие). особенно опасны  
для животных до года. 
Могут привести к гибели 
питомца!

Применяйте капли, спрей или 
таблетки от блох и клещей с 
ранней весны до поздней 
осени.

Оформить прививочный 
паспорт и делать регулярные 
прививки по календарю у 
ветеринарного врача.

- У собак: От бешенства, чумы, 
парагриппа, энтерита, 
гепатита, лептоспироза.

- У кошек: от бешенства, 
панлейкопении (кошачья 
чума), риготрахеита, 
кальцевироза, хламидиоза.

Неизлечимая болезнь собак, кошек и всех плотоядных 
животных. Смертельно опасна для человека! Даже если вы 
решили не прививать животное от остальных болезней, 
прививка от бешенства обязательна!

ВНИМАНИЕ, БЕШЕНСТВО!!!

Профилактика инфекционных 
заболеваний 
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кастрация 
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В жизни любого животного наступает момент, когда оно 
готово завести собственное потомство. В организме 
просыпается могучий и древний инстинкт продолжения 
рода, и ваш милый питомец вдруг меняется:

Этот недолгий период длится 2-3 недели, но частенько 
выматывает всех домочадцев - сложно заснуть под крики 
кошки, требующей жениха, или гулять на поводке с псом, 
раньше дружелюбным, а теперь норовящим подраться с 
каждым встречным.

Кастрация - операция по 
удалению половых 
желез (яичников у 
самок, семенников - у 
самцов).

На первый взгляд она может 
показаться страшноватой, но у 
нее есть очевидные 
преимущества. Также Надо 
сказать, что у любой операции 
есть риск осложнений. 

Решение этой проблемы простое. Если вы не планируете, 
чтобы ваш любимец обзавелся потомством, ему нужно 
провести процедуру кастрации.

Становится агрессивным к другим животным

Бегает по дому в беспокойстве

Подолгу тоскует - скулит, плачет, кричит, требует прогулки 
Перестает есть, становится безразличным к играм и 
забавам

Кастрация животных - делать или нет?
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 Животное становится 
более спокойным и 

миролюбивым

 


Собаки не пытаются 
убегать, почуяв невесту



 У питомца пропадает 
агрессия к другим 
животным, а также 

прекращаются нападки на 
него самого.



 Снижается риск 
возникновения болезней 

половых органов и 
заражения некоторыми 

инфекционными 
заболеваниями



 Питомец дольше живёт

! Для проведения операции 
обращайтесь к опытным 

специалистам в ветеринарную 
клинику



! Животным с породной 
предрасположенностью к 

заболеваниям сердца (Мейн-
куны, британские и шотландские 

кошки, сфинксы), собакам с 
короткой, приплюснутой 

мордой (бульдоги, мопсы) 
следует сделать УЗИ сердца, 

чтобы оценить риск осложнений



! В послеоперационный период 
следите за швами, животное не 
должно их разлизывать. Здесь 

помогут специальный ошейник 
для самцов, для самок - 

ошейник и попона.



! В дальнейшем внимательно 
следите за рационом любимца, 

не перекармливайте его - 
кастрированные животные 

склонны к полноте.



! Кастрированных котов следует 
кормить специальным кормом, а 

в натуральном питании - 
избегать рыбы и рыбных 

продуктов.

Кастрацию лучше всего проводить в возрасте 7-8 месяцев, в этом 
случае операция и восстановление пройдут довольно легко.

Если вы не планируете заводить потомство от своей собаки 
или кошки, то кастрация позволит облегчить жизнь вашей 
семье и окружающим, а животному - прожить дольше и 
избежать многих проблем со здоровьем.
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Уважаемый читатель!






Ты держишь в руках результат совместной работы 
учеников 8-х и 9-х классов Школы № 627 им. генерала 

Д. Д. Лелюшенко» на проекте "Котопёсия". 






Брошюра "Твой четвероногий друг" создана для тех, 
кто хочет больше узнать о собаках и кошках - как 

выбрать питомца, как о нем заботиться и что делать, 
чтобы он был здоров и счастлив.



Выражаем особую благодарность Сергею 
Крупскому за помощь в осуществлении нашего 
проекта.


