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Общепедагогическая литература 

 

1. Штейнер Р., Воспитание ребенка с точки зрения духовной науки (Статья из GA 34)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=34 

2. Штейнер Р., Общее учение о человеке как основа педагогики (GA 293)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=293 

3. Штейнер Р., Искусство воспитания. Методика и дидактика (GA 294)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=294 

4. Штейнер Р.,Искусство воспитания. Семинарские обсуждения и доклады по 

учебному плану (GA 295). http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=295 

5. Штейнер Р., Вопрос воспитания как социальный вопрос. Спиритуальные, 

культурные и социальные подосновы педагогики вальдорфской школы. GA 296 – 

Калуга, «Духовное  познание», 1992 

6.  Штейнер Р., Педагогические советы с учителями вальдорфской школы (1919 – 

1924 гг.). В 3 т (GA 300 (a – b – c)  

7. Штейнер Р., Педагогические советы с учителями вальдорфской школы (1919 – 

1924 гг.). Том 1. Первый и второй год существования школы (GA 300 a) –  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=300a&Bid=1 

8. Штейнер Р., Педагогические советы с учителями вальдорфской школы (1919 – 

1924 гг.)  Том 2. Третий и четвертый год существования школы (GA 300 b)  

http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/300b.pdf 

9. Штейнер Р., Духовное обновление педагогики (GA 301)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=34
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=293
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=294
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=295
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=300a&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/300b.pdf
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http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=301&Bid=1 

10.  Штейнер. Р, Познание человека и учебный процесс - «Дополнительный курс» (GA 

302)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=302&Bid=1 

11. Штейнер Р.  Антропология и педагогика (GA 302a)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=302a&Bid=1 

12. Штейнер Р. Здоровое развитие телесно-физического как основа раскрытия 

душевно-духовного - «Рождественский курс» (GA 303)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=303&Bid=1 

13.   Штейнер Р.  Духовно-душевные основы педагогики (Лекция 1 – 9) (GA 305)   

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=305 

14. Штейнер Р., Педагогическая практика с точки зрения духовно-научного познания 

человека. («Пасхальный курс» (GA 306)   

http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/306.pdf 

15. Штейнер Р., Современная духовная жизнь и воспитание (GA 307)  

http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/307.pdf 

16. Штейнер Р., Методика обучения и предпосылки воспитания (GA 308)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=308&Bid=1 

17. Штайнер Р., Духовно-научные основы педагогики (GA 309) -- Ереван: Лонгин, 

2014.  

18. Штейнер Р., Педагогика, основанная на познании человека (GA 311)  

http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/311.pdf 

19. Штейнер Р., Карма антропософского общества и содержание антропософского 

движения (лекция № 2) [Электронный ресурс] // R. Steiner Der pädagogische Wert 

der Menschenerkenntnis und der Kulturwert der Pädagogik (GA 310) -   

20.  http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_310 

21. Штокмайер К, Штейнер Р. Материалы к учебным программам вальдорфских школ  

М.: «Парсифаль» 1995 

22. Антология гуманной педагогики: Штейнер (избранные педагогические работы Р. 

Штейнера с комментариями А. А. Пинского. Вступительная статья В. К. 

Загвоздкина) /под ред. В. К. Загвоздкина и С. А. Ловягина, Ан. А. Пинского -  М.:   

Изд. дом Шалвы Амонашвили, 2007  

23. Ависон, К., Справочник классного учителя вальдорфской школы. Сборник статей / 

пер. с англ. - Киев, «Наири», 2016 

24. Баравалль Г., Обзор учебного плана Вальдорфской школы 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=301&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=302&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=302a&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=303&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=305
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/306.pdf
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/307.pdf
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=308&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/311.pdf
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_310


4 
 

https://yadi.sk/d/6rD5WY-F2VLeo 

25. Бах А., Воспитание без насилия: антропософский проект  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?go=page&name=Books&pid=14101 

26. Вюнш В., Я сам -  Понимаем ли мы послания детей – Киев, «Наири», 2015 

27. Гейдебрандт К. О душевном существе ребенка  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?go=page&name=Books&pid=13101 

28. Гебель В., Глеклер М.,   Ребенок. От младенчества до совершеннолетия. Медико-

педагогический справочник – СПб: «Деметра», 2012  

29. Глеклер М., Беседы с родителями – СПб: «Деметра», 2015 

30. Глёклер М., Воспитание воли как источник морали     

https://yadi.sk/d/X-oqqwgC4gGlu 

31. Гуттенхофер П., Какой язык нужен учителю      

https://yadi.sk/d/r-F1by9O2Va8x 

32. Основные дидактические принципы вальдорфской школы (Из Вальдорф-

Дайджестов 1990- 1991)  

https://vk.com/doc-98075_338691225 

33. Карлгрен Ф., "Воспитание к свободе"(без иллюстраций)       

https://www.litmir.me/br/?b=267754&p=1 

34. Кальвадер Т, Пацлафф Р., Лейтмотивы вальдорфской педагогики – Киев: «Наири», 

2005 

35. Клаудер К., Мефам Т., Качество образования (по материалам конференции) 

https://yadi.sk/d/PpzGfZjr2VaBD 

36. Краних Э. М., Свободные вальдорфские школы   

https://vk.com/doc-98075_473750434 

37. Краних Э. М., Антропологические основы вальдорфской педагогики / c 

предисловием и послесловием В. К. Загвоздкина – Киев, «Генеза», 2008 

38. Краних Э.-М., Пацлав Р., Шиллер Х,  Шуххардт М.  Значение ритма в воспитании. 

Доклады о вальдорфской педагогики – СПб: «Деметра», 2013 

39. Материалы 1-й международной конференции "Проблемы образования на рубеже 

веков. Педагогика Рудольфа Штайнера". - М.: «Парсифаль», 2000 

40. Мольман Ж., Здоровое развитие. Цикл лекций, прочитанный в Киеве на семинаре 

по антропософской психотерапии с 14 по 21 апреля 2013 – Киев: «Наири», 2018 

41. Папцлафф Р., Засманхаузен В. Лейтомотивы вальдорфской педагогики. От 3  до 9 

лет / пер. с нем. – Киев, «Наири», 2006.  

42. Райнина Г., (сост.) Воспитание к свободе      

https://yadi.sk/d/6rD5WY-F2VLeo
http://bdn-steiner.ru/modules.php?go=page&name=Books&pid=14101
http://bdn-steiner.ru/modules.php?go=page&name=Books&pid=13101
https://yadi.sk/d/X-oqqwgC4gGlu
https://yadi.sk/d/r-F1by9O2Va8x
https://vk.com/doc-98075_338691225
https://www.litmir.me/br/?b=267754&p=1
https://yadi.sk/d/PpzGfZjr2VaBD
https://vk.com/doc-98075_473750434
https://www.ozon.ru/person/3763145/
https://www.ozon.ru/person/28046727/
https://www.ozon.ru/person/28046729/
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https://vk.com/doc-98075_437082790 

43. Речицкая Е.  Г., Гуманистическая направленность 

штайнеровской педагогики [Текст] : учебно-методическое пособие / [Е. Г. 

Речицкая] ; под ред. Е. Г. Речицкой. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: ВЛАДОС, 

2016. - 173, [2] с 

44. Риттельмайер К., Архитектоника школы.  – Калуга, «Духовное познание», 2008 

45. Рихтер Т., Задачи педагогики и цели преподавания свободной Вальдорфской 

школы https://yadi.sk/d/85WSgrsC2VLgm 

46. Розентуллер В., Тальботт С. Вальдорфское образование - трансформация к 

целостности https://yadi.sk/d/ACT2hatL2VaE1 

47. Учебные программы вальдорфских школ / сост. Т. Рихтер, вступ. статья В. К. 

Загвоздкина –М.: «Народное образование», 2005 

48. Хофтрихтер Х. Вальдорф – История одного имени/ пер. с нем.  – М.: Ассоциация 

вальдорфских школ России, 2013 

49. Шварц Ю., Справочник выживания для вальдорфского учителя –Киев, «Наири», 

2006 

 

 

Вальдорфская педагогика в России 

1. Асадуллин Р. М.,  В лабиринтах педагогики: размышления о вальдорфской школе. 

Респ. Башкортостан. Башк. гос. пед. ин-т. - Казань: Дом печати, 1997 

2. Антология вальдорфской педагогики / сост. В. К. Загвоздкин, С. А, Ловягин, А. А. 

Пинский – М.: «Просвешение», 2003 

3. Вальдорф-Дайджест; № 1-3. М-Смоленск, 1991. 

4. Воспитание к свободе Альманах № 1.  М. 1993 – «Парсифаль» 

5. Воспитание к свободе. Альманах № 2. М. 1994 – «Парсифаль».  

6. Воспитание к свободе. Альманах № 3. (Новое название «Педагогика свободы») М. 

1995. – «Парсифаль»  

7. Воспитание с точки зрения духовной науки: Проблемы, поиски, находки 

вальдорфской педагогики – Одесса, 2013 

8. Гуманистическая направленность штайнеровской педагогики / К. Виркунен и др. - 

М.: ВЛАДОС, 1999. - 173 

https://vk.com/doc-98075_437082790
https://yadi.sk/d/85WSgrsC2VLgm
https://www.ozon.ru/brand/20367176/
https://www.ozon.ru/brand/20367176/
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9. Ивашкин С.П., Личность учителя - краеугольный камень вальдорфской 

школы   http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=16301 

10. Загвоздкин В.К., Альтернативы Вальдорфской педагогики 

http://www.rudolf-steiner.ru/50000132/1535.html 

11. Загвоздкин В.К., Школа как учащаяся организация 

https://yadi.sk/d/QmZydfsr7e9Za 

12. Загвоздкин В.К., Эмоциональный интеллект 

https://yadi.sk/d/EpQcDyuq2Va9r 

13. Загвоздкин В., Уроки на языке камней и травы 

https://yadi.sk/d/lbY8aY4g2VLfG 

14. Загвоздкин, В. К. Педагогико-антропологические и дидактические аспекты 

процесса обучения в вальдорфской школе: диссертация   на соискание ученой 

степени кандидата педагогических наук: 13.00.01 – общая педагогика, история 

педагогики и образования / Загвоздкин Владимир Константинович; [Место 

защиты: Моск. гос. ун-т им. М.В. Ломоносова]. - Москва, 2009. - 161 с. 

15. «Наша школа»: Альманах "Педагогика свободы", №4. Посвящен 5-летию 

Московской свободной вальдорфской школы- М., 1997.  

16. Науменко В. И., Философско-педагогические основы вальдорфской школы: 

диссертация на соискание ученой степени кандидата педагогических наук: 

13.00.01. – общая педагогика, история педагогики и образования -  Ростов-на-

Дону, 2000. - 148 с. 

17.  «Развитие». Научно-педагогический вестник по вальдорфской педагогике. – 

Смоленск, год неизвестен  

18. Рыжова Е. В., Воспитание учащихся в условиях вальдорфской школы: 

диссертация на соискание ученой степени кандидата педагогических наук: 

13.00.01. - Пенза, 2004 

19. Образовательные программы российских вальдорфских школ/ Сост.: Л. Н. 

Банзелюк, Ю. П. Васильев, О. В. Герасимова, В. К. Загвоздкин, Е. В. Ивашкина, О. 

В. Каплина, М. В. Клишина, У. А. Коноваленко, Е. В. Кузнецова, И. М. Курбатова, 

С. А. Ловягин, Е. П. Лучкина, Т. В. Осиповская, В. А. Пегов, А. А. Пинский, Б. П. 

Пояркова, Т. А. Рокитянская, Е. Ю. Сергеева, Г. В. Случ, М. И. Случ, М.Ю. 

Смирнова, Е. Л. Строганова – М.: «Народное образование», 2009 

20. Обучение в вальдорфской школе: Сборник статей по вальдорфской педагогике: 

[Пер. с нем.]. - М.: Парсифаль, 1995. - 143 с.: ил.; 21 см. - (Зарубежный опыт-в 

помощь учителю).  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=16301
http://www.rudolf-steiner.ru/50000132/1535.html
https://yadi.sk/d/QmZydfsr7e9Za
https://yadi.sk/d/EpQcDyuq2Va9r
https://yadi.sk/d/lbY8aY4g2VLfG
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21. Пегов В. А., Вальдорфская педагогика. Опыт первых трех семилетий. Обзор 

научных публикаций – Смоленск, СГАФКСТ, 2013 

22. Пинский А. А., От подражания к самостоятельному суждению// Предисловие ко 

второму изданию книги Ф. Карлгрена «Воспитание к свободе» 

https://docviewer.yandex.ru/view/155230476/?*=Rajgieapx1ES1BtwysX9BZFLkGB7In

VybCI6InlhLWRpc2stcHVibGljOi8vUkE0dHFzTmJsL3B1U2tpVW91Y3YxVkY5aEo

3cU1GN3JHV0R3Zmd3cHAzZz0iLCJ0aXRsZSI6ItCa0LDRgNC70LPRgNC10L0g0K

QuINCS0L7RgdC%2F0LjRgtCw0L3QuNC1INC6INGB0LLQvtCx0L7QtNC1LmRqdn

UiLCJ1aWQiOiIxNTUyMzA0NzYiLCJ5dSI6IjM2MjE3NDk1NTE0NTQwNjk4MTAi

LCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInRzIjoxNTI2NDkzNjIxOTY3fQ%3D%3D&page=7 

23. Пинский А. А., Waldorfiana / Пайдейя  с. 53 – 97 -  

http://www.1060.ru/upload/fm/pinskiy/paydeya.pdf 

24. Пинский А. А., Идея и опыт. К 10-летию «русского вальдорфа» 

http://psihdocs.ru/rossijskogo-

valedorfa.html#%D0%94%D0%B5%D1%81%D1%8F%D1%82%D1%8C_%D0%BB%

D0%B5%D1%82_%D1%81%D0%BF%D1%83%D1%81%D1%82%D1%8F 

25. Пинский А. А., К вопросу о разработке учебных программ для вальдорфских школ 

России. Вступительная статья к книге Е. А. К. Штокмайера/ Р. Штейнера 

«Материалы к учебным программам вальдорфских школ» / А. А. Пинский – М: 

Парсифаль, 1995 

26. Пинский А. А., Четвертая декада 1986 – 1996. // Отрывок из книги   об А. А. 

Пинском «Пять декад» [Избранные работы А. А. Пинского и воспоминания о нем / 

сост. М. А Пинская.   http://www.1060.ru/upload/fm/pinskiy/5dekad.pdf 

27. Популярные статьи под разными разделами вальдорфской педагогике / Интернет-

портал «Вальдорфская педагогика на Дону» - http://waldorf-

don.ru/index.php?page=stats 

28. Современные концепции гуманизации учебного процесса и вальдорфская 

педагогика [Текст]: Ноябрьский форум (6-7 ноября 2012 г.): сборник трудов 

конференции, посвященной 20-летию основания вальдорфской Свободной школы 

г. Жуковского (Россия) / Муниципальный ин-т г. Жуковского (МИЖ) [и др.],под 

ред. Н. И. Алексеевой, И. И. Левиной, Н. Н. Притыко. - Москва: Спутник+, 2012. - 

297 с. : ил.; 

29. Черкасова О. В., Школа Рудольфа Штейнера: [История развития и становления 

вальдорф. педагогики] / Черкасова О. В.; Самар. ин-т упр., Рос. акад. образования, 

Поволж. фил. Ин-та развития личности. - Самара: Б. и., 1996. - 126,[1] с.; 

https://docviewer.yandex.ru/view/155230476/?*=Rajgieapx1ES1BtwysX9BZFLkGB7InVybCI6InlhLWRpc2stcHVibGljOi8vUkE0dHFzTmJsL3B1U2tpVW91Y3YxVkY5aEo3cU1GN3JHV0R3Zmd3cHAzZz0iLCJ0aXRsZSI6ItCa0LDRgNC70LPRgNC10L0g0KQuINCS0L7RgdC%2F0LjRgtCw0L3QuNC1INC6INGB0LLQvtCx0L7QtNC1LmRqdnUiLCJ1aWQiOiIxNTUyMzA0NzYiLCJ5dSI6IjM2MjE3NDk1NTE0NTQwNjk4MTAiLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInRzIjoxNTI2NDkzNjIxOTY3fQ%3D%3D&page=7
https://docviewer.yandex.ru/view/155230476/?*=Rajgieapx1ES1BtwysX9BZFLkGB7InVybCI6InlhLWRpc2stcHVibGljOi8vUkE0dHFzTmJsL3B1U2tpVW91Y3YxVkY5aEo3cU1GN3JHV0R3Zmd3cHAzZz0iLCJ0aXRsZSI6ItCa0LDRgNC70LPRgNC10L0g0KQuINCS0L7RgdC%2F0LjRgtCw0L3QuNC1INC6INGB0LLQvtCx0L7QtNC1LmRqdnUiLCJ1aWQiOiIxNTUyMzA0NzYiLCJ5dSI6IjM2MjE3NDk1NTE0NTQwNjk4MTAiLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInRzIjoxNTI2NDkzNjIxOTY3fQ%3D%3D&page=7
https://docviewer.yandex.ru/view/155230476/?*=Rajgieapx1ES1BtwysX9BZFLkGB7InVybCI6InlhLWRpc2stcHVibGljOi8vUkE0dHFzTmJsL3B1U2tpVW91Y3YxVkY5aEo3cU1GN3JHV0R3Zmd3cHAzZz0iLCJ0aXRsZSI6ItCa0LDRgNC70LPRgNC10L0g0KQuINCS0L7RgdC%2F0LjRgtCw0L3QuNC1INC6INGB0LLQvtCx0L7QtNC1LmRqdnUiLCJ1aWQiOiIxNTUyMzA0NzYiLCJ5dSI6IjM2MjE3NDk1NTE0NTQwNjk4MTAiLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInRzIjoxNTI2NDkzNjIxOTY3fQ%3D%3D&page=7
https://docviewer.yandex.ru/view/155230476/?*=Rajgieapx1ES1BtwysX9BZFLkGB7InVybCI6InlhLWRpc2stcHVibGljOi8vUkE0dHFzTmJsL3B1U2tpVW91Y3YxVkY5aEo3cU1GN3JHV0R3Zmd3cHAzZz0iLCJ0aXRsZSI6ItCa0LDRgNC70LPRgNC10L0g0KQuINCS0L7RgdC%2F0LjRgtCw0L3QuNC1INC6INGB0LLQvtCx0L7QtNC1LmRqdnUiLCJ1aWQiOiIxNTUyMzA0NzYiLCJ5dSI6IjM2MjE3NDk1NTE0NTQwNjk4MTAiLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInRzIjoxNTI2NDkzNjIxOTY3fQ%3D%3D&page=7
https://docviewer.yandex.ru/view/155230476/?*=Rajgieapx1ES1BtwysX9BZFLkGB7InVybCI6InlhLWRpc2stcHVibGljOi8vUkE0dHFzTmJsL3B1U2tpVW91Y3YxVkY5aEo3cU1GN3JHV0R3Zmd3cHAzZz0iLCJ0aXRsZSI6ItCa0LDRgNC70LPRgNC10L0g0KQuINCS0L7RgdC%2F0LjRgtCw0L3QuNC1INC6INGB0LLQvtCx0L7QtNC1LmRqdnUiLCJ1aWQiOiIxNTUyMzA0NzYiLCJ5dSI6IjM2MjE3NDk1NTE0NTQwNjk4MTAiLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInRzIjoxNTI2NDkzNjIxOTY3fQ%3D%3D&page=7
https://docviewer.yandex.ru/view/155230476/?*=Rajgieapx1ES1BtwysX9BZFLkGB7InVybCI6InlhLWRpc2stcHVibGljOi8vUkE0dHFzTmJsL3B1U2tpVW91Y3YxVkY5aEo3cU1GN3JHV0R3Zmd3cHAzZz0iLCJ0aXRsZSI6ItCa0LDRgNC70LPRgNC10L0g0KQuINCS0L7RgdC%2F0LjRgtCw0L3QuNC1INC6INGB0LLQvtCx0L7QtNC1LmRqdnUiLCJ1aWQiOiIxNTUyMzA0NzYiLCJ5dSI6IjM2MjE3NDk1NTE0NTQwNjk4MTAiLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInRzIjoxNTI2NDkzNjIxOTY3fQ%3D%3D&page=7
http://www.1060.ru/upload/fm/pinskiy/paydeya.pdf
http://www.1060.ru/upload/fm/pinskiy/5dekad.pdf
http://waldorf-don.ru/index.php?page=stats
http://waldorf-don.ru/index.php?page=stats
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30. Черкасова О. В., Педагогическая система Рудольфа Штейнера / О. В. Черкасова; 

Федер. агентство по образованию, Гос. образоват. учреждение высш. проф. 

образования "Самар. гос. ун-т". - Самара: Самар. ун-т, 2005 (ООО Тип. Книга). - 

105, 

31. Черкасова О. В., Педагогические принципы обучения и воспитания 

в вальдорфской школе: диссертация на соискание ученой степени кандидата 

педагогических наук: 13.00.01. – общая педагогика, теория педагогики и 

образования, Москва, 1995. - 149 с. 

32. Школа для жизни или жизнь для школы? / Сборник статей педагогов воронежской 

общеобразовательной вальдорфской школы «Радуга» 

[https://yadi.sk/i/cVFwkMtLk6Ctc 

33. 10 лет. Московская вальдорфская школа № 1060 - М «Парсифаль» 2002 

 

 

Общая антропология 

1. Штейнер Р., Истина и наука – пролог к «Философии свободы» (GA 3) 

http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/003-004.pdf 

2.  Штейнер Р., Философия свободы – Основные черты одного современного 

мировоззрения – Результат душевных наблюдений согласно естественнонаучному 

методу (авт. ред. 1918 г.) (GA 4)  

http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/003-004.pdf 

3.  Штейнер Р. Духоведение (Теософия). Введение в сверхчувственное познание мира 

и назначение человека (в авт. ред. 1922 г.) (GA 9)   

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=9#1 

4. Штейнер Р.,   О загадках души. Антропология и антропософия. Макс Дессуар об 

антропософии. Франц Брентано (некролог). Эскизные замечания (GA 21) / пер. с 

нем – М.: издатель Н. И. Махрачева, 2016 

5. Штейнер Р., Человеческая и космическая мысль (GA 151) 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=151&Bid=1 

6. Штейнер Р. Человек как единое звучание творящих Мировых Слов. (GA 230) 

http://www.rudolf-steiner.ru/72300000/1695.html 

7. Альтехаге Г., (сост.) Три первых семилетия. Люциферические и ариманические 

влияния (Цитаты из работ Рудольф Штейнера) – М: 1997 

8. Глёклер М., Вопросы конституции (телосложения) в школьном возрасте 

https://yadi.sk/i/cVFwkMtLk6Ctc
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/003-004.pdf
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/003-004.pdf
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=9#1
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=151&Bid=1
http://www.rudolf-steiner.ru/72300000/1695.html
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https://yadi.sk/d/lt6CjPu22Va8F 

9. Глёклер М., Лангхаммер С., Вихерт К. Воспитание и здоровье. Задача педагогов, 

медиков и родителей   https://yadi.sk/d/pA-dSJzI5RlI8 

10. Дыкман Л., От гармоничного ребенка - к гармоничной личности. История одной 

жизни/– СПб, «Деметра», 2015 

11. Загвоздкин В. К., Антропософская антропология – основа вальдорфской 

педагогики / Из послесловия к книге Э. М. Краниха  «Антропологические основы 

вальдорфской педагогики» 

https://vk.com/doc-98075_373712181 

12. Кениг К. О человеческой душе / пер. с нем – Калуга, «Духовное познание», 1999  

13. Краних Э.М., Я в развитии ребенка и молодого человека     

https://vk.com/doc-98075_449644381 

14. Краних Э. М., Антропологические основы вальдорфской педагогики. С 

предисловием и послесловием В. К. Загвоздкина/ пер. с нем.  – Киев, «Генеза», 

2007 

15. Ливехуд, Б., Фазы развития ребенка   https://yadi.sk/d/7OGtWjmJ2VaCZ 

http://ignorik.ru/docs/bernard-livehud-fazi-razvitiya-rebenka.html 

16. Пегов, В. А., Человек и его возраст. Пособие по психодиагностике. Смоленск, 

СГАФКСТ,2016 

17. Пегов В.А., Пробуждение самостоятельного мышления. Тренинг по 

преобразованию представлений и формирования личностной устойчивости к 

зависимостям / В. А. Пегов, А. В. Пегова, Л. Грибкова – Смоленск, СГАФКСТ, 

2015  

18. Смирнова С., Per aspera ad....? Как воспитывать ребенка от рождения до 21 года / С.  

Смирнова– СПб, «Деметра», 2009 

19. Штуддер-Зеен К., Невидимый человек в нас. Углубление в человековедение 

Рудольфа Штейнера / пер. с нем. – Киев, «Наири», 2015 

 

Двенадцать чувств  

1. Штейнер Р., Антропософия. Фрагмент 1910 г. GA 45 

http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/045.pdf 

2.  Штейнер Р.,  Антропософия, психософия, пневматософия. – М.: Новалис, 2007 (GA 

118) 

https://yadi.sk/d/lt6CjPu22Va8F
https://yadi.sk/d/pA-dSJzI5RlI8
https://vk.com/doc-98075_373712181
https://vk.com/doc-98075_449644381
https://yadi.sk/d/7OGtWjmJ2VaCZ
http://ignorik.ru/docs/bernard-livehud-fazi-razvitiya-rebenka.html
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/045.pdf
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3. Айрис Дж.,  Ребенок и сенсорная организация https://yadi.sk/d/AmVmpPEV2Va9H 

4. Ауэр В. М.,  Миры чувств. Развивать чувства, воспитывать восприятие, учиться с 

радостью / пер. с нем.   – Киев, «Наири», 2016 

5. Ауэр В. М., Практика пробуждения чувств/ пер. с нем. – Киев, «Наири», 2017 

6. Кениг К., Развитие чувств и телесный опыт. – Калуга, «Духовное познание», 2002 

7. Линденау К., О храме телесной организации внешних чувств 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=15801 

8. Соесман С., Двенадцать чувств. Врата души. Введение в антропософию. – СПб, 

«Деметра», 2013 

9. Пегов, В. А., Педагогический аспекты помощи детям, нуждающимся в особом 

уходе. Учебное пособие по специальной психологии/В. А. Пегов – СГАФКСТ, 2014 

10. Эпли В., Забота о здоровом развитии чувств человека пер. с англ – Киев, «Наири», 

2015 

 

Темперамент 

1. Штейнер Р., Педагогика- искусство, педагог- художник.  Из книги Антология 

вальдорфской педагогики / в редакции А. А. Пинского, В. К. Загвоздкина, С. А. 

Ловягина -   М.: Просвещение, 2003, 57 – 68. 

2. Липпс П., Построение уроков с учётом четырех типов темперамента 

https://yadi.sk/d/41ZVgG5g2VLfq 

3. Форстер Э., Проявления темпераментов смешанного типа 

https://yadi.sk/d/fzi_Qt4x2VaFf 

4. Эллер Г., Путь к познанию темперамента ребёнка  

https://yadi.sk/d/2T2o26HG2VaHr 

5. Эльц Х., Человеческие темпераменты в антропософском представлении./  пер. с 

нем – Калуга, «Духовное Познание», 2002  

 

Психология 

1. Штейнер Р., Метаморфозы душевной жизни. Путь внутреннего опыта. Часть 1. (GA 

58)  http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=58   

2. Штейнер Р., Метаморфозы душевной жизни. Путь душевных переживаний. Часть 

2.  http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=059&Bid=1 

https://yadi.sk/d/AmVmpPEV2Va9H
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=15801
https://yadi.sk/d/41ZVgG5g2VLfq
https://yadi.sk/d/fzi_Qt4x2VaFf
https://yadi.sk/d/2T2o26HG2VaHr
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=58
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=059&Bid=1
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3. Алхазова А. А., Особенности интеллектуального развития подростков, 

включенных в разные педагогические системы обучения: На примере 

отечественной вальдорфской педагогики: диссертация на соискание ученой 

степени кандидата психологических наук: 19.00.13. - психология развития, 

акмеология - Москва, 2004. - 299 с. : ил.  

4. Вишнякова Э. А., Ценностная ориентация здоровьесбережения 

в Вальдорфской педагогике / Э. А. Вишнякова; Федеральное агентство по 

образованию, Гос. образовательное учреждение высш. проф. образования 

"Пятигорский гос. лингвистический ун-т". - Пятигорск: Изд-во ПГЛУ, 2008. - 201 с. 

5. Вишнякова Э. А., Здоровьесберегающие основы вальдорфской педагогики: 

диссертация на соискание ученой степени кандидата педагогических наук: 

13.00.01. – общая педагогика, история педагогики и образования - Пятигорск, 2006. 

- 193 с 

 

6. Гаврилова Ю. А., Состояние здоровья школьников, обучающихся в 

системе вальдорфской педагогики и прогнозирование его нарушений: диссертация 

на соискание ученой степени кандидата медицинских наук: 14.00.09 – педиатрия / 

Гаврилова Юлия Александровна; [Место защиты: ГОУВПО "Ивановская 

государственная медицинская академия"]. - Иваново, 2008. - 146 с. : 9 ил 

7. Гроссман Д., Дети, обученные убивать https://yadi.sk/d/trhQP66H2Va8l 

8. Глазл Ф., Семейные конфликты / пер. с нем.  – Киев, «Наири», 2014 

9. Глеклер М., Воспитание воли как источник морали 

  https://yadi.sk/d/X-oqqwgC4gGlu 

10. Кёлер Х., Загадка страха. На чем основан страх и как с ним быть 

http://altair756.ru/bookcftalog_ezoter_psiholog/zagadka_straxa.pdf 

11. Кениг К., Братья и сестры. Почему я не хочу брата…/ пер. с нем.  - Калуга: 

Духовное познание, 2002 

12. Костинская Н., Если бы Кай и Герда не встретились. О душевных чувствах 

ребенка.  –Киев, «Наири», 2016 

13. Костинская Н., Заткните уши, или как относится к здравому смыслу. О чувствах 

ребенка.   – Киев, «Наири», 2016 

14. Кутик К., Воспитание в спокойствие/ пер. с нем. – Киев, «Наири», 2014 

15. Мольман Ж. Здоровое развитие/ пер. с нем. – Киев «Наири», 2016 

16. Пацлаф Р., Застывший взгляд. Физиологическое развитие телевидения на развитие 

детей.  http://lukoshko.org/books/zastivshiy_vzglayd.pdf 

https://yadi.sk/d/trhQP66H2Va8l
https://yadi.sk/d/X-oqqwgC4gGlu
http://altair756.ru/bookcftalog_ezoter_psiholog/zagadka_straxa.pdf
http://lukoshko.org/books/zastivshiy_vzglayd.pdf
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17. Пацлаф Р., Медиамагия. О господстве над чувствами/ пер. с нем.  –СПб, 

«Деметра», 2016 

18. Пегов В. А., Психолого-педагогические аспекты помощи детям, нуждающимся в 

особом уходе – Смоленск, СГАФКСТ, 2014 

19. Феллер Э., Обратная ориентация https://yadi.sk/d/Fv32HoKE2VaFR 

20. Хюбнер Э., Медиаграмотность https://yadi.sk/d/m7S4nfcZ2VaGd 

 

Путь ученичества для учителя 

1. Штайнер Р., Антропософия. Фрагмент 1910 г.  

http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/045.pdf 

2. Штейнер Р., Антропософия, психософия, пневматософия  (GA  115)- М.: Новалис,  

3. Штейнер Р., Христианство как мистический факт и мистерии древности (в авт. ред. 

1918 г) (GA 8) / пер. с нем.  – Ер. Ной, 1991   

4. Штейнер Р., О технике мышления / пер. с нем – СПб, «Ключи», 2015 

5. Штейнер Р.,   Как достигают   познания высших миров? (в авт. ред. 1918 г.) (GA 10) 

http://knigosite.org/library/read/73499 

6. Штейнер Р., Познание высших миров (о посвящении или инициации) / глава из книги 

«Очерк тайноведения» https://vk.com/doc-98075_474184193 

7. Штейнер Р. Перевоплощение и карма http://bdn-

steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=135 

8. Штейнер Р., Ступени высшего познания (GA 12)   

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=12 

9. Штейнер Р., Четыре драмы мистерии. (GA 14)    

 http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=1401 – 1-ое произведение 

«Врата посвящения» 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=1402 –2-ое произведение 

«Испытания души» 

 http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=1403 – 3 –е произведение 

«Страж Порога» 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=1404 – 4-е произведение 

«Пробуждение душ».  

10. Штейнер Р., Духовное водительство человека и человечества. Развитие человечества 

по данным духовной науки. (GA 15)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=15 

https://yadi.sk/d/Fv32HoKE2VaFR
https://yadi.sk/d/m7S4nfcZ2VaGd
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/045.pdf
http://knigosite.org/library/read/73499
https://vk.com/doc-98075_474184193
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=135
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=135
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=12
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=1401
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=1402
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=1403
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=1404
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=15
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http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=015&Bid=2 

11. Штейнер Р., Фридрих Ницше. Борец против своего времени 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus 

12. Штейнер Р., Путь к познанию существа человека. В восьми медитациях (GA 16) 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=16 

13. Штейнер Р., Порог духовного мира. Афористические замечания (GA 17)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=17 

14. Штейнер Р.,   Три шага в антропософии. Космология, религия, философия.        (GA 

25).  http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=25 

15. Штейнер Р., Антропософские руководящие положения. Путь познания антропософии. 

Мистерия Михаила. (GA 26).  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=26 

16. Штейнер Р.,  Перевоплощение и карма и ее значение для культуры современности (GA 

135) http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/135.pdf 

17. Штейнер Р.,    Антропософия и мистерия Нового времени (GA 234) http://bdn-

steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=234&Bid=1 

18. Штейнер Р., Наставления для эзотерического ученичества. Из «эзотерической школы» 

(GA 245)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=245&Bid=1 

19. Штейнер Р., Антропософский календарь души издается в составе: R. Steiner 

Wahrspruchworte (сборник) (из GA 40) http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/040f_6.pdf 

20. Штейнер Р., Основы антропософской методологии. Лекция в Болонье 8 апреля 1911 

года на IV международном философском конгрессе//   на нем. издается в составе R. 

Steiner Philosophie und Anthroposophie. Gesammelte Aufsätze (сборник статей) (из GA 

35) / на русском языке опубликовано в: Р. Штейнер Основы антропософской 

методологии; Сергей О. Прокофьев Путь посвящения Рудольфа Штейнера и тайна 

человеческого Я.  - Одесса, «Хоббит-плюс», 2013  

21. Штейнер Р., Введение к естественнонаучным трудам Гете.  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=001&Bid=1 

22. Штейнер Р., Обращение к русским слушателям цикла лекций «Духовные существа в 

небесных телах и царствах природы», сделанное 11.04.1912 / из Р. Штейнер О России 

С. 11 – 22. – СПб, Ключи, 2013 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=015&Bid=2
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=16
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=17
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=25
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=26
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/135.pdf
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=234&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=234&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=245&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/040f_6.pdf
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=001&Bid=1
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23. Штейнер Р., Обращение к русским слушателям цикла лекций «Оккультные основы 

Бхагаватгиты», сделанное 5.06.1913 / из Р. Штейнер О России С. 23 – 33. – СПб, 

Ключи, 2013 

24. Банзелюк Н. П., Россия между Достоевским и Соловьевым. Приложение   к пер. 

работы Р. Штейнера «Как достигнуть познания высших миров»»?/ Р. Штейнер Как 

достигнуть познания высших миров – Калуга, «Духовное познание», 1993.  

25. Брюг, Й ван дер, Лохер К. Инициатива в биографии / пер. с голл. – М. «Эвидентис», 

2004 

26. Буб –Яхенс, К-Й.,  Глеклер  М,  Хельд ,В. Тайны ритмов – сборник/пер. с нем.  – Киев, 

«Наири», 2011. 

27. Буркхард Г., Взять жизнь в свои руки    

http://biographicalcounselling.ru/biograficheskaya_rabota/library/library_to_read/Burkhard_

Vzyat_jizn_v_svoi_ruki.pdf 

28. Букхард. Г., Жизнь продолжается  

http://zodorov.ru/gudrun-burkhard-jizne-prodoljaetsya.html 

29. Бурхардт Г., Свобода третьего возраста/ пер. с нем. - Закономерности биографии в 

возрасте от 63 лет – Киев, «Наири», 2017 

30. Грингольс М.А., Диалоги с моей болью  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=16801 

31. Грингольс М. А., Поучительные истории  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=16803 

32. Даам Й. ван, Шесть основных упражнений для духовного развития/ пер. с голл. – Киев, 

«Наири», 2013 

33. Йохансон И., Этапы христианского становления: жизнь Христа как праобраз 

человеческой жизни/ пер. с нем. – Калуга, «Духовное познание», 2004 

34. Йохансон И., Видеть душой. Дни недели: размышления и изречения 

[https://vk.com/doc4457231_437493706?hash=659cb930a4ad6e3269&dl=1a3899eea90537f

eda 

35. Кюлевинд Г., От нормального к здоровому. –  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=1904 

36. Кюлевинд Г., Мое тело и я  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?go=page&name=Books&pid=1906 

37. Кюлевинд Г., Ступени сознания. 

 http://bdn-steiner.ru/modules/Books/files/Stupeni.pdf 

http://biographicalcounselling.ru/biograficheskaya_rabota/library/library_to_read/Burkhard_Vzyat_jizn_v_svoi_ruki.pdf
http://biographicalcounselling.ru/biograficheskaya_rabota/library/library_to_read/Burkhard_Vzyat_jizn_v_svoi_ruki.pdf
http://zodorov.ru/gudrun-burkhard-jizne-prodoljaetsya.html
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=16801
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=16803
https://vk.com/doc4457231_437493706?hash=659cb930a4ad6e3269&dl=1a3899eea90537feda
https://vk.com/doc4457231_437493706?hash=659cb930a4ad6e3269&dl=1a3899eea90537feda
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=1904
http://bdn-steiner.ru/modules.php?go=page&name=Books&pid=1906
http://bdn-steiner.ru/modules/Books/files/Stupeni.pdf
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38. Ливехуд. Б.,Человек на пороге  

http://disus.ru/knigi/398947-1-bernard-livehud-chelovek-poroge-biograficheskie-krizisi-

vozmozhnosti-razvitiya-per-nem-melikishvili-pod-obschey-re.php 

39. Ливехуд Б., Кризисы жизни – шансы жизни 

http://biographicalcounselling.ru/biograficheskaya_rabota/library/library_to_read/Livehud_K

rizisy_jizni-shansy_jizni.pdf 

40. Липсон. М., Путь изумления. Шесть ступеней к творческой жизни]/ пер. с англ - Киев, 

«Наири», 2013 

41. Мольман Ж., Основы антропософской психотерапии. Часть 1 / пер. с нем.  – Киев, 

«Наири», 2016 

42. Мольман Ж., Основы антропософской психотерапии. Часть 2. / пер. с нем.   – Киев, 

«Наири», 2017 

43. Пегов В. А., Пегова А. В. Грибкова Л. П., Пробуждение самостоятельного мышления. 

Тренинг преобразования представлений и формирования личностной устойчивости к 

зависимостям. Учебное пособие – Смоленск, СГАФКСТ, 2015 

44. Риттельмайер Ф., Медитация. Двенадцать писем о самовоспитании  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=6001 

45. Слэй Дж., Жизненные кризисы. Двенадцать шагов для их преодоления/ пер. с нем  - 

Киев, «Наири», 2016 

46. Хорнеман Д., Душа с землею вместе дышит. О «Календаре души» Р. Штейнера/ пер. с 

нем.   - Киев, «Наири», 2013 

47. Хойтен К. ван,, Обучение судьбой /пер. с англ.    – Киев, «Наири», 2014 

48. Хойтен К. ван,, Пробуждение воли/пер. с англ.    – Киев, «Наири», 2013 

49. Хойтен К. ван,, Пробуждение индивидуального духа/пер. с англ.    – Киев, «Наири», 

2014 

50. Шиллер П.- Е., Антропософский путь ученичества. Обзор / пер. с нем.  – Калуга, 

«Духовное познание», 1992 

51. Шрёдер Х.-В., Молитва. Упражнение и опыт. -  Одесса, «Хоббит-Плюс», 2014  

 

Лечебная и коррекционная педагогика 

1. Штейнер Р., Лечебно-педагогический курс. (GA 317)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_317 

2. Штейнер Р., Лечебная эвритмия/ пер. с нем -  М.: Товарищество научных изданий 

«КМК», 2008 

http://disus.ru/knigi/398947-1-bernard-livehud-chelovek-poroge-biograficheskie-krizisi-vozmozhnosti-razvitiya-per-nem-melikishvili-pod-obschey-re.php
http://disus.ru/knigi/398947-1-bernard-livehud-chelovek-poroge-biograficheskie-krizisi-vozmozhnosti-razvitiya-per-nem-melikishvili-pod-obschey-re.php
http://biographicalcounselling.ru/biograficheskaya_rabota/library/library_to_read/Livehud_Krizisy_jizni-shansy_jizni.pdf
http://biographicalcounselling.ru/biograficheskaya_rabota/library/library_to_read/Livehud_Krizisy_jizni-shansy_jizni.pdf
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=6001
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_317
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3. Банзелюк Л. Н., Ресурсы вальдорфской педагогики в обучении и воспитании детей с 

особыми образовательными потребностями // Обучение, воспитание и психолого-

педагогическое сопровождение детей с особыми образовательными потребностями 

[Текст] / М-во образования и науки Калужской обл., Гос. авт. образовательное 

учреждение доп. проф. образования Калужской обл. "Калужский гос. ин-т 

модернизации образования»; [сост.: Л. Г. Астахова]. - Калуга: Калужский гос. ин-т 

модернизации образования, 2012. - 111 с. : ил., табл.; 

4. Бауман Э.,Из опыта работы лечебной эвритмии/ пер. с нем.  – М.: Товарищество 

научных изданий «КМК», 2013 

5. Борт Ю., Лечебная и гигиеническая эвритмия/ пер. с нем. – М.: Товарищество научных 

изданий «КМК», 2011 

6. Бохи П., Терапия рисованием форм/ пер. с нем.  – Киев, «Наири», 2015 

7. Вайс Т. Й., Как помочь ребенку? Опыт педагогики в кэмпхилл-общинах.  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=6301 

8. Войтинас З., Кто они, Дети индиго? / пер. с нем. – Калуга, «Духовное познание», 2003 

9. Голобородько О.И., Литературная игра в занятиях с детьми, имеющими выраженные 

нарушения интеллекта. Дипломная работа.   

http://bdn-steiner.ru/modules/Books/files/goloborodko.pdf 

10. Дамм Э.-Л., Живопись с детьми, нуждающимися в душевном уходе   

https://yadi.sk/d/X6n9sgoC2V0L4 

11. Дам Э.-Л., Я рисую Рисование с детьми школьного возраста, нуждающиеся в 

душевной опеке / пер. с нем.– Киев, «Наири», 2008 

12. Дэвис Р., Дар дислексии https://yadi.sk/d/u60loTg_2Va9T 

13. Загрядская В., Развитие речи и социальная адаптация детей с нарушениями развития 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=10301 

14. Кирхнер-Бонхольт М., Начала лечебной эвритмии /пер. с нем. – М: Товарищество 

научных изданий КМК, 2010 

15. Кениг К., Кэмпхильское движение/пер. с нем. – М: «Эвидентис», 2003 

16. Кениг К., Армин Г фон, Херберг У.  Понимание и лечение речи/пер. с нем. – Киев 

«Наири», 2013 

17. Крех Р. Гиперкинетический синдром   https://yadi.sk/d/b33HKxY62VaBj 

18. Кристи Н., По ту сторону одиночества. Описание социально-терапевтической деревни 

Видаросен, Норвегия и ее опыта в социальной реабилитации/ Н. Кристи – Калуга, 

«Духовное познание», 1993 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=6301
http://bdn-steiner.ru/modules/Books/files/goloborodko.pdf
https://yadi.sk/d/X6n9sgoC2V0L4
https://yadi.sk/d/b33HKxY62VaBj
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19. Куммер К.-Р., Гиперактивное поведение в детском возрасте. 

https://yadi.sk/d/DE2DHXi92VaC3 

20. Кюлевинд Г., Звездные дети. Дети, которые ставят перед нами особые задачи 

https://interesi.files.wordpress.com/2011/01/d0b3d0b5d0bed180d0b3_d0bad18ed0bbd0b5d0

b2d0b8d0bdd0b4_d0b7d0b2d0b5d0b7d0b4d0bdd18bd0b5_d0b4d0b5d182d0b8.pdf 

21. Лауэр Х. Б. фон, Лайэр Э. Э. фон,   Материалы к физиологии лечебной эвритмии/пер. с 

нем.  – М.: Товарищество научных изданий «КМК», 2012 

22. Леруа Р., Болезнь и исцеление в свете космической эволюции/ пер. с нем. – СПб, 

«Деметра», 2013 

23. Мак-Ален О., Дополнительный урок. Помощь детям, имеющим трудности в письме, 

чтении и арифметике   https://yadi.sk/d/R70Wf2VQ2VLg0 

24. Мейс Л.Ф.К., Наркотики – почему? 

https://www.libfox.ru/679840-l-f-meys-narkotiki-pochemu.html 

25. Пегов В. А., Мальчиков А. В., Традиционное образование и зависимости. 

Монография– Смоленск, СГАФКСТ, 2011 

26. Пегов, В. А., Между свободой и зависимостями: к пониманию и воспитанию 

современных подростков [Текст] : [монография] / Владимир Пегов ; Смоленская гос. 

акад. физ. культуры, спорта и туризма, Смоленская Вальдорфская шк. - Принт-

Экспресс, Смоленск: [б. и.], 2010  - 250 с. : ил., табл.; 

27. Рюмке. А., Психиатрия. Том 1/ пер. с голл. – Киев, «Наири», 2010 

28. Рюмке А., Психиатрия том. 2. / пер. с голл. – Киев, «Наири», 2012 

29. Тыугу А., Соанс К., Дети индиго: новое поколение? / пер. с эст. – СПб, «Деметра», 

2009 

30. Хольцапфель В., Дети, нуждающиеся в особом уходе: К лечебной педагогике Р. 

Штайнера/ пер. с нем. – Калуга, «Духовное познание», 1997 

31.  

О питании 

1. Штейнер Р., Питание и сознание (сборник докладов разных лет) / пер. с нем. – Калуга, 

«Духовное познание», 2003  

2. Штейнер Р.,  Духовные основы питания (сборник докладов разных лет) / пер. с нем. – 

Калуга, – «Духовное познание», 2003 

3. Вольф О., Что мы едим? http://lukoshko.org/books/Otto_Volf_chto_my_edim.pdf 

https://yadi.sk/d/DE2DHXi92VaC3
https://interesi.files.wordpress.com/2011/01/d0b3d0b5d0bed180d0b3_d0bad18ed0bbd0b5d0b2d0b8d0bdd0b4_d0b7d0b2d0b5d0b7d0b4d0bdd18bd0b5_d0b4d0b5d182d0b8.pdf
https://interesi.files.wordpress.com/2011/01/d0b3d0b5d0bed180d0b3_d0bad18ed0bbd0b5d0b2d0b8d0bdd0b4_d0b7d0b2d0b5d0b7d0b4d0bdd18bd0b5_d0b4d0b5d182d0b8.pdf
https://yadi.sk/d/R70Wf2VQ2VLg0
https://www.libfox.ru/679840-l-f-meys-narkotiki-pochemu.html
http://lukoshko.org/books/Otto_Volf_chto_my_edim.pdf
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4. Ренценбринк У., Питание наших детей. Здоровый рост. Способность к концентрации. 

Соц. поведение. Разум. воля в 2-х томах/   пер. с нем.  - Калуга, «Духовное познание», 

2003 

5. Реценбринк У., Питание во второй половине жизни / пер. с нем. – Калуга, «Духовное 

познание», 2004 

6. Хаушка Р., Учение о питании. К пониманию физиологии пищеварения, 

пондерабильных и импондерабильных аспектов питания / пер.  с нем. --  

https://yadi.sk/d/kVucL12d7Xv9c 

 

 

 

 

 

Социальный вопрос.  

1. Штейнер Р., Духовная наука и социальный вопрос ( из GA 34) / пер. с нем. -  http://bdn-

steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=3401 

2. Штейнер Р., Основные положения социального вопроса в жизненных необходимостях 

настоящего и будущего (GA 23) 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=23 

3. Штейнер Р., Немецкому народу и культурному миру! / Р. Штейнер Сущность 

социального вопроса. – Калуга, «Духовное познание», 1993 

4. Штейнер Р., Основные требования нашего времени в изменившихся условиях.   

(Социальный курс) (GA 186) http://rudolf-steiner.ru/71860000/-1.html 

5. Штейнер Р., Искупление разума: От спиритуальной философии и новейшего 

естествознания к современной науке о духе (сборник)/ пер. с нем. - М. «Азбука», 2004 

6.  Штейнер Р., Эгоизм в философии.  (из GA 30) / пер. с нем. - 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=030&Bid=2 

7. Штейнер Р., Задачи новой экономической науки. Экономический курс (курс 

национальной экономики). (GA 340)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=340&Bid=1 

8. Штейнер Р., Социальное будущее (GA 332 a). С вступительной статьей Н. П. 

Банзелюка  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=332a&Bid=1 

9. Штейнер Р., Экономический семинар (семинар по национальные экономики) (GA 341)  

https://yadi.sk/d/kVucL12d7Xv9c
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=3401
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=3401
http://rudolf-steiner.ru/71860000/-1.html
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=030&Bid=2
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=340&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=332a&Bid=1
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http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=341&Bid=1 

10. Штейнер Р., Мировая противоположность Востока и Запада. Пути ее преодоления 

через антропософию (GA 83) 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=083&Bid=1 

11. Банзелюк Н. П., Социальная летаргия Обломова и социальное будущее России.  

Вступительная статья к  циклу лекций  Р. Штейнера «Социальное будущее» / Р. 

Штейнер Социальное будущее (GA 332a)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_332a 

12. Банзелюк Н. П., Социальная троица. Русская идея как господствующий интерес 

России и мира. Прорись / Н. П. Банзелюк – Калуга, «Духовное познание», 2007 

13. Банзелюк Н. П.,  Третий русский вопрос или незримые грабли нашей эволюции. 

Вступительная статья ко 2-ому изданию работы Б. Ливехуда «Человек в сообществе» // 

Б. Ливехуд Человек в сообществе. Формы совместной работы на примере лечебно-

педагогических учреждений – Калуга, «Духовное познанание», 2005 

14. Бекман А., Организация с душой. Социальный путь обучения через человеческие 

организации. / пер. с англ -   Иркутск, «Форвард», 2012 

15. Бекман А., Само-менеджмент. Искусство овладения повседневностью / А. Бекман – 

Калуга, «Духовное познание», 2002 

16. Бос Л., Двенадцать драконов. Опасности подстерегающие социальные инициативы / Л. 

Босс – Калуга, «Духовное познание», 1999 

17.  Бос Л., Доверие. Дарение. Благодарение/ Л. Бос – Калуга, «Духовное познание», 2001 

18. Гайсельхарт Г.,  Обучающее предприятие в 21 веке / пер. с нем. – Калуга, «Духовное 

познание, 2004 

19. Глазл Ф., Ливехуд Б. Динамичное развитие предприятия / Ф. Глазл – Калуга, 

«Духовное познание», 2000 

20. Глазл Ф., Конфликтменеджмент/ Ф. Глазл – Калуга, «Духовное познание», 2002 

21. Глазл Самопомощь в кофликтах – «Духовное познание» / Ф. Глазл – Калуга, 

«Духовное познание», 2000 

22. Глазл Ф., Предприятие будущего / Ф. Глазл – Калуга, «Духовное познание», 1997 

23. Глеклер М., Дебюс М., Хайнке Р., Гирке М. Этические вопросы медицины. Совесть, 

образование судьбы, путь исцеления. - СПб, "Деметра", 2010. 

24. Каспар А., Новые деньги. Conta тирании современной финансовой системы. - 

издательство "Новое тысячелетие", 2014 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=341&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=083&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=083&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=083&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_332a
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25. Куприна Е. В., Развитие социального воспитания в вальдорфских школах Германии: 

диссертация на соискание ученой степени кандидата педагогических наук: 13.00.01. – 

общая педагогика, история педагоги и образования -   Тула, 2002 

26. Ливехуд Б., Человек в сообществе. Формы совместной работы на примере 

лечебнопедагогических учреждений – Калуга, «Духовное познание», 2005 

27. Мейс Р., Метаморфозы денег 

 http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=16401 

28. Основания проблемных ситуаций в школе (итоги рабочей группы) 

https://yadi.sk/d/wd4egfVg7esUE 

29. Пинский А. А., Вальдорф в России / фрагменты.  

https://vk.com/doc-98075_473749124 

30. Харслем М., Конфликты в учительских коллегиях  

 https://yadi.sk/d/9AvHPAwp7e9Ze 

31. Харслем М., Совместная работа в школе учителей и родителей 

https://yadi.sk/d/oaICClVj7e9_0 

32. Тыугу А., Сообщество третьего поколения   https://yadi.sk/d/-tCOzmyg2VaFB 

33. Шпренглер Р., Мифы мотивации / пер. с нем. – Калуга «Духовное познание», 2004. 

34. Шпренглер Р., Восстание индивидуума/ пер. с нем. – Калуга «Духовное познание», 

2007 

35. Штайнер Б., Деньги и карма. От кризиса к преобразованию денежной системы / пер. с 

нем. – Калуга, «Духовное познание», 2013  

36. Уссей Л. де ла, Социальное искусство и его источники поколения   

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=6601 

Социальный импульс в деревенских терапевтических сообществах – кэмпхиллах.   

1. Кениг К., Лечебно-педагогическая диагностика  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=5003 

2. Кениг К., Что такое лечебная педагогика  

 http://bdn-steiner.ru/modules.php?go=page&name=Books&pid=5001 

3. Кениг К., Человек в CAMPHILL’e. Импульс социально-терапевтического деревенского 

сообщества/пер. с нем. – Калуга, «Духовное познание», 1996  

 

 

Игры, сказки, праздники 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=16401
https://yadi.sk/d/wd4egfVg7esUE
https://vk.com/doc-98075_473749124
https://yadi.sk/d/9AvHPAwp7e9Ze
https://yadi.sk/d/oaICClVj7e9_0
https://yadi.sk/d/-tCOzmyg2VaFB
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=6601
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=5003
http://bdn-steiner.ru/modules.php?go=page&name=Books&pid=5001
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1. Штейнер Р., частичный перевод из GA 108. «Толкование сказок» Лекция №9 от  

http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/108f.doc 

2. Штейнер Р., Сопереживание годового кругооборота в четырех космических 

имагинациях – М.: «Энигма», 2002 

3. Штейнер Р., Духовный облик Гете и его откровение в Фаусте и сказке о змее и  лилии 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=2201 

4. Барлен Д., Русские былины в свете тайноведения  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=14001 

5. Барц, Б. Праздники с детьми / пер. с англ.– Киев, «Наири», 2011 

6. Голд М., Сказки и искусство в зеркале современного сознания -   Ростов-на- Дону, 

«Эверест», 2012 

7. Друит Э, Файнес-Клинтон Х, Роулинг М., Книга Дня Рождения / пер. с англ.  – СПб, 

«Деметра», 2013  

8. Зехлин Г., Маленький ослик Марии https://www.litmir.me/br/?b=30673&p=1 

9. Йохансон И., Истории к праздникам года / пер. с нем. – Калуга, «Духовное познание», 

1993 

10. Кавтарадзе Г.А., О чём рассказывает русская сказка  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=13314 

11. Купер С., Круглый год. Книга праздников года / пер. с англ. – СПб, «Деметра», 2013 

12. Ленц, Ф., Пояснение смысла Ивана-Иоанна в русских народных сказках  

http://www.rudolf-steiner.ru/50000121/1425.html 

13. Ленц Ф., Образный язык народных сказок. Сказка как вестник духовной истины/ пер. с 

нем. – СПб, «Деметра», 2015 

14. Мэллон Н., Живые сказки. Искусство воображения/ пер. с англ. – Киев, «Наири», 2014 

15. Мэллон Н., Расскажем детям сказки https://skazki-dla-vseh.livejournal.com/2850.html 

16. Нюш М. Л., Игра из глубин души. О способности детей играть в исцеляющие игры/ 

пер с нем. – Киев, «Наири», 2016 

17. Прокофьев С.О., Пророческая былина "Как Святые горы выпустили из каменных 

пещер своих русских могучих богатырей" в антропософском рассмотрении  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?go=page&name=Books&pid=11004 

18. Прокофьев С. О., Кругооборот года и семь искусств. / С. О. Прокофьев– М.: 

«Антропософия» 1994  

19. Фицжон С, Уэнстон М., Лардж Дж., Праздники для всех / пер. с англ – СПб, 

«Деметра», 2015 

http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/108f.doc
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=2201
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=14001
https://www.litmir.me/br/?b=30673&p=1
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=13314
http://www.rudolf-steiner.ru/50000121/1425.html
https://skazki-dla-vseh.livejournal.com/2850.html
http://bdn-steiner.ru/modules.php?go=page&name=Books&pid=11004
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20. Штрайт Я., Идите в землю обетованную. Путь израильского народа от призвания 

Авраама до сна Давида / пер. с нем. – Киев, «Наири», 2007 

21. Штрайт Я., Давайте построим храм. История Израиля от царя Соломона до Иоанна 

Крестителя /пер. с нем – Киев, «Наири», 2007 

22. Штрайт Я., Хочу стать тебе братом. Легенды о святых /пер. с нем – Киев, «Наири», 

2010 

23. Штрайт Я., И стал свет. Библейская история от сотворения мира до Ноева Ковчега / 

пер. с нем. – Киев, «Наири», 2015 

 

 

 

Возрастное развитие 

Детский сад 

 

1. Березка. Методическое руководство для воспитателей дошкольных образовательных 

учреждений и групп межрегиональной общественной ассоциации «Содружество 

педагогов детских садов» коллектив авторов - http://prowaldorf.ru/library/berezka.pdf 

2. Грюнелиус Э., Вальдорфский детский сад. Воспитание детей дошкольного возраста 

https://studfiles.net/preview/4030582/ 

3. Детство в современном мире. Первые семь лет и вся жизнь. Материалы 

международной конференции (21 – 26 июня 2009 г) / ред.  и сост. Е. А. Шнапир – М. 

Товарищество научных изданий КМК, 2011   

4. Дыкман Л. Я.  Гармоничный  ребенок. Как этого достичь?  Взрослые и дети. 

Воспитание в гармонии / Л. Дыкман – СПб, «Деметра», 2012 

5. Загвоздкин В. К., Вальдорский детский сад.  В созвучии с природой ребенка.  

http://psychlib.ru/mgppu/zvd/ZVD-001.HTM#$p1 

6. Загвоздкин В. К., Готовность ребенка к школе. Методическое пособие для родителей / 

В. К. Загвоздкин. – СПб, «Деметра», 2011 

7. Зельг П.,   Нерожденность. Предсуществование человека и путешествие к рождению/ 

пер. с англ.  – Киев, «Наири», 2015 

http://prowaldorf.ru/library/berezka.pdf
https://studfiles.net/preview/4030582/
http://psychlib.ru/mgppu/zvd/ZVD-001.HTM#$p1
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8. Кениг К., Три первых года жизни ребенка. Становление прямохождения,речи и 

мышления ребенка. Чувство слова, чувство мысли, чувство Я. пер. с нем. -- 

https://yadi.sk/d/ZtOm2G622VaAV 

9. Компани М. Л., Ланг П. Вальдорфский детский сад сегодня / пер. с нем. – Киев, 

«Наири»,2016 

10. Мельничева М., Культура здоровья дошкольников в кругообороте года   

11. Методическое пособие для воспитателей детских садов, организаторов семейных 

клубов, учителей начальной школы/ М. Мельничева – СПб, АНО «Агенство 

образовательного сотрудничества», 2007  

12. Методика раннего развития вальдорфской школы: от 0 до 7 лет / [авт.-сост. Л. И. 

Головина]. - Москва: Эксмо, 2009 (Тверь: Тверской полиграфкомбинат). - 220, [3] с.: 

ил.; 21 см. - (Популярные развивающие методики). 

13. Наш вальдорфский детский сад: Сб. ст. воспитателей / Дошк. отд-ние Моск. центра 

вальдорф. педагогики. - М.: Evidentis, 2002. – 90 

14. Оппенхаймер Ш., Небеса на земле. Руководство для родителей маленьких детей / пер. 

с англ.  – СПб. «Деметра», 2017 

15. Пегов В. А., Возраст. Учебное пособие по психопедагогике / В. А. Пегов – Смоленск, 

СГАФСТ, 2016 

16. Писарская Е., Особенности грудного вскармливания/ Е. Писарская - СПб, «Деметра», 

2012 

17. Симонис В. К., Ребенок до семи лет. 2-е издание. / пер. с нем. – СПб, «Деметра», 2013 

18. Швайцер С., Да, я ищу ответ. Детство в современном мире: руководство для 

родителей, воспитателей и учителей: [12+] / Салли Швайцер ; [пер. с англ. Н. 

Жирмунской]. - Санкт-Петербург: Деметра, 2015. - 245 с 

19. Хаймаран М   О религии маленького ребенка. пер. с нем.  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=12701#1 

20. Яффке Ф. Творческое формирование образов для детей. Рабочий материал из 

вальдорфского детского сада (библиографическая редкость) – М: «Парсифаль», 2002 

 

Младшая школа 

 

1. Кайзер Ш., Шмид И. Материал для рассказов в Вальдорфской школе с 1 по 8 класс  

 https://yadi.sk/d/QLKkLW1a2VLfg 

https://yadi.sk/d/ZtOm2G622VaAV
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=12701#1
https://yadi.sk/d/QLKkLW1a2VLfg


24 
 

2. Кепке Г. Девятый год жизни. Значение 9-го года жизни в развитии ребенка – Калуга, 

«Духовное познание», 2013 

3. Кепке. Г.   Седьмой год жизни. Школьная зрелость / пер. с нем.  – Калуга, «Духовное 

познание», 2013.  

4.  Оценка развития второклассников.   Опыт психологического консультирования в 

вальдорфской школе / Голландская служба сопровождения вальдорфских школ (сост)– 

Киев, «Наири», 2012  

5. Шкляревич Ю.А. Работа с тетрадью в начальной школе  

https://yadi.sk/d/KtuTiYvS2VLi4 

 

Средняя школа 

1. Кайзер Ш., Шмид И. Материал для рассказов в Вальдорфской школе с 1 по 8 класс 

https://yadi.sk/d/QLKkLW1a2VLfg 

2. Кепке Г., Двенадцатый год жизни. Вступление в пубертат – Калуга, «Духовное 

познание», 2013  

 

Старшая школа.  

 

1. Альтехаге Г., (сост.) Идеи Рудольфа Штейнера по поводу построения старшей ступени 

вальдорфской школы. (библиографическая редкость) 

2. Животовская Е. В., Беседы о половом воспитании/ Е. В. Животовская -  Никольск,2007 

(библиографическая редкость)  

3. Пегов В. А., Между свободой и зависимостью. Воспитание современных подростков/ 

В. А. Пегов – Смоленск, СГАФКСТ, 2010 

4. Слэй Дж.. Испытание свободой.  С тринадцати до девятнадцати лет. – «Наири».  

5. Юнге И., Особенности 13-го года жизни ребёнка  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=16101 

Литература по отдельным предметам.  

Ритмическая часть 

 

1. Иванова О.Ю., Ритмическая часть для первого класса ребёнка  

https://yadi.sk/d/o2oDqG457etDM 

https://yadi.sk/d/KtuTiYvS2VLi4
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=16101
https://yadi.sk/d/o2oDqG457etDM


25 
 

2. Материалы для ритмической части 4-8кл. (сост. Сергеева Е.) 

https://yadi.sk/d/DHFQCJ3c7etGw 

3. Полачек А. К., Сборник стихотворений для ритмической части урока в вальдорфской 

школе/ А. К. Полачек – Киев, «Наири», 2005 

4. Слезак-Шиндлер К., Искусство речи в школьном возрасте  

https://yadi.sk/d/ES1i9I3i8tNeS 

5. 10-минутные упражнения от М. Ламбрехтс   

https://yadi.sk/d/Slptsybp7et6A 

 

Математика 

1. Штейнер Р., Наблюдение природы, эксперимент, математика и ступени познания   

духовного исследования (GA 324)   

         http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/324.pdf 

2. Рудольф Штейнер и многомерное пространство. Тетрадь 114 / 115 (Дополнение к 

Полному собранию сочинений) / пер. с нем.--– http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/d114-

115.pdf 

3. Штейнер Р., Четвертое измерение. Математика и действительность.           (GA 324 

http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/324a.pdf 

4. Бараваль Г., Преподавание счета и учебный план вальдорфской школы –

М. «Парсифаль» / пер. с нем. – М: Издательство «Московского центра 

вальдорфской педагогики», 1994.  

5. Бараваль Г., Геометрия в средней школе  

https://yadi.sk/d/IHFNi0LN2VGG2 

6. Бернхард А., Алгебра для 7 – 8 класса   

https://yadi.sk/d/6hlWDS7f2VGGE 

7. Бернхард А., Геометрия для 7 - 8 класса  

https://yadi.sk/d/Bo5sQDql2VGGG 

8. Бернхард А., Проективная геометрия  

https://yadi.sk/d/hL2zHVuo2VGGW 

9. Бисс А.  Геометрия   

https://yadi.sk/d/ED37IQlu7UIXC 

10. Биндель Э., «Арифметика» (Освящение различных духовно-научных аспектов 

обучения арифметике и алгебре) -  

11. Биндель Э., Духовные основы чисел [Электронный ресурс]    

https://yadi.sk/d/DHFQCJ3c7etGw
https://yadi.sk/d/ES1i9I3i8tNeS
https://yadi.sk/d/Slptsybp7et6A
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/324.pdf
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/d114-115.pdf
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/d114-115.pdf
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/324a.pdf
https://yadi.sk/d/IHFNi0LN2VGG2
https://yadi.sk/d/6hlWDS7f2VGGE
https://yadi.sk/d/Bo5sQDql2VGGG
https://yadi.sk/d/hL2zHVuo2VGGW
https://yadi.sk/d/ED37IQlu7UIXC
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12. https://yadi.sk/d/vtp8BqX12VGGe 

13. Босс Э., Интуиция в математики https://yadi.sk/d/f-1zpnYF2VGGk 

14. Виленкина Популярная комбинаторика: https://yadi.sk/d/d73oaK4w2VGGw 

15. Геометрические построения в 6 классах / рисунки в тетрадях --  

https://yadi.sk/d/AIC-3ves2VGHI 

16. Вис А. и др., Живое мышление с помощью геометрии 

https://yadi.sk/d/d8QrGKYW2VGHU 

17. Джерман Р. Преподавание математики / пер. с англ.: Киев, «Наири, 2008 

18. Глеклер Г., Проективная геометрия как путь к целостному пониманию 

пространства https://yadi.sk/d/KJ8tbMIm7XtpU 

19. Гляйзер Г. И., История математики в школе  

https://yadi.sk/d/RE9SBILb2VGHQ 

20. Задачник для 4 класса  

https://yadi.sk/d/QXxUE7TI2VGHg 

21. Иммель К., Числовые цепочки. Упражнения в счете от 1 до 10 000 для младших и 

средних классов/ пер. с нем.  – Киев, «Наири»,2016 

22. Ионова Е. Н., Топтыгин А. Л.  Преподавание математики в начальной 

вальдорфской школе./ Е. Н. Ионова, А. Л. Топтыгин– Харьков, 1997 

(библиографическая редкость) 

23. Конфорович А., Математика лабиринта   

https://yadi.sk/d/lqJAqXpz2VGHq 

24. Костовский А.Н., Геометрические построения одним циркулем  

https://yadi.sk/d/nl95XeTL2VGI2 

25. Материалы к геометрии 5 класса  

https://yadi.sk/d/RO39Wr8N2VGI6 

26. Перельман Я., Быстрый счет  

https://yadi.sk/d/8A8xlW0a2VGLe 

27. Перельман Я., Веселые задачи   

https://yadi.sk/d/N5taqSOn2VGLm 

28. Перельман Я., Живая математика  

https://yadi.sk/d/299sk0Qp2VGM2 

29. Перельман Я., Живой учебник геометрии   

https://yadi.sk/d/vtp8BqX12VGGe
https://yadi.sk/d/f-1zpnYF2VGGk
https://yadi.sk/d/d73oaK4w2VGGw
https://yadi.sk/d/AIC-3ves2VGHI
https://yadi.sk/d/d8QrGKYW2VGHU
https://yadi.sk/d/KJ8tbMIm7XtpU
https://yadi.sk/d/RE9SBILb2VGHQ
https://yadi.sk/d/QXxUE7TI2VGHg
https://yadi.sk/d/lqJAqXpz2VGHq
https://yadi.sk/d/nl95XeTL2VGI2
https://yadi.sk/d/RO39Wr8N2VGI6
https://yadi.sk/d/8A8xlW0a2VGLe
https://yadi.sk/d/N5taqSOn2VGLm
https://yadi.sk/d/299sk0Qp2VGM2
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ttps://yadi.sk/d/VY2QNL6D2VGMG 

30. Перельман Я., Занимательная алгебра   

https://yadi.sk/d/4nkCu6S22VGMa 

31. Перельман Я., Занимательная арифметика  

https://yadi.sk/d/elVuSufE2VGMi 

32. Перельман Я., Занимательная геометрия на вольном воздухе   

https://yadi.sk/d/n2ARdQgC2VGMs 

33. Перельман Я., Лабиринты  

https://yadi.sk/d/o1bw0eMa2VGMy 

34. Рихтер Т., Как мы рассматриваем счет и числа 

https://yadi.sk/d/dScqVrqE2VGNa 

35. Тетрадь по эпохе Математика 1 класс  

https://yadi.sk/d/QZu2Ch6V2VGP2 

36. Тетрадь по эпохе Математика 2 класс 

https://yadi.sk/d/Na4JMccv2VGPG 

37. Тетрадь по эпохе Математика 3 класс (меры и вычисления столбиком) 

https://yadi.sk/d/dzddek1k2VGPU 

38. Повторение пройденного в 3 классе  

https://yadi.sk/d/eJPZm7rt2VGNA 

39. Тетрадь по эпохе Математика 4 класс (дроби), -  сост. Щербатенко Д.  

https://yadi.sk/d/gainBpw02VGPu 

40. Рабочая тетрадь. Дроби. 4 класс  - сост. Щербатенко Д.  

https://yadi.sk/d/LtV3oQPF2VGNM 

41. Рабочая тетрадь. Дроби. 4 класс   

https://yadi.sk/d/ZDx1Py7N2VGNS 

42. Тетрадь по математике 5 класс (десятичные дроби)   

https://yadi.sk/d/hMD-U_262VGOc 

43. Тетрадь по эпохе Алгебра 6 класс  

https://yadi.sk/d/BftxfboM2VGOk 

44. Тетрадь 1 по эпохе Проективная геометрия 11 класс  

https://yadi.sk/d/5Pqia6l02VGO4 

45. Тетрадь 2 по эпохе Проективная геометрия 11 класс  

https://yadi.sk/d/cC1e9SPu2VI6o 

46. Тетрадь по эпохе Геометрия 11-12 классы  

https://yadi.sk/d/POFrTFIY2VGOu 

https://yadi.sk/d/VY2QNL6D2VGMG
https://yadi.sk/d/4nkCu6S22VGMa
https://yadi.sk/d/elVuSufE2VGMi
https://yadi.sk/d/n2ARdQgC2VGMs
https://yadi.sk/d/o1bw0eMa2VGMy
https://yadi.sk/d/dScqVrqE2VGNa
https://yadi.sk/d/QZu2Ch6V2VGP2
https://yadi.sk/d/Na4JMccv2VGPG
https://yadi.sk/d/dzddek1k2VGPU
https://yadi.sk/d/eJPZm7rt2VGNA
https://yadi.sk/d/gainBpw02VGPu
https://yadi.sk/d/LtV3oQPF2VGNM
https://yadi.sk/d/ZDx1Py7N2VGNS
https://yadi.sk/d/hMD-U_262VGOc
https://yadi.sk/d/BftxfboM2VGOk
https://yadi.sk/d/5Pqia6l02VGO4
https://yadi.sk/d/cC1e9SPu2VI6o
https://yadi.sk/d/POFrTFIY2VGOu
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47. Трольгольт С. Игра со спичками  

https://yadi.sk/d/Haxo_E_O2VGQG 

48. Упражнения по десятичным дробям - сост. Щербатенко Д. 

https://yadi.sk/d/1A9bnqlY2VGQO 

49. Хонсберегер Р., Математические изюминки    

https://yadi.sk/d/WPvv9FlE2VGQU 

50. Чистяков В.Д. Сборник старинных задач по элементарной математике изюминки  

https://yadi.sk/d/kUBcb1Sm2VGQm 

51. Шуберт Э., Начальное обучение математики для вальдорфских школ изюминки 

https://yadi.sk/d/nZIcA23l2VGQu 

52. Шуберт Э. Преподавание математики в 6 классе. Введение алгебры из экономики 

изюминки         https://yadi.sk/d/hZuK0GTW2VGR2 

53. Улин Б., Цели и методы обучения математики / пер.  с нем.– М: «Народное 

образование», НИИ Школьных технологий, 2006 

 

Окружающий мир 

1. Кельдер Л., Мальцева Н. Мир, в котором камни спят / Киев, «Наири», 2017 

2. Ловягин С. А., (сост.) Красотой восхищаться. Книга для чтения в третьем классе 

вальдорфской школы/ сост. С. А. Ловягин – М: «Парсифаль», 2000  

3. Ловягин С. А., (сост.) О светло, светлая земля Русская. Хрестоматия по географии. – 

М: «Парсифаль» 1997  

4. Мальцева Н, Музыченки Л. (сост.) Живые травы прорастают / сост. Л. Музыченко, 

Н. Мальцева: с ил.  – Киев, «Наири», 2018 

5. Маслова В. Где звери чуткие живут / В. Маслова – Киев, «Наири», 2009 

6. Тетрадь по эпохе Окружающий мир 1 класс  

7. https://yadi.sk/d/WIM3F5oN7enXS 

8. Тетрадь по эпохе Окружающий мир 3 класс  

9. https://yadi.sk/d/Iw-K524Q7eoB2 

10. Тетрадь по эпохе Окружающий мир. Книга ремёсел 3 класс https://yadi.sk/d/Iw-

K524Q7eoB2 

11. Юнушева Е.В., Занятия славян. Какие бывают дома 3 класс  

https://yadi.sk/d/p_X6rDlT7enZ0 

 

https://yadi.sk/d/Haxo_E_O2VGQG
https://yadi.sk/d/1A9bnqlY2VGQO
https://yadi.sk/d/WPvv9FlE2VGQU
https://yadi.sk/d/kUBcb1Sm2VGQm
https://yadi.sk/d/nZIcA23l2VGQu
https://yadi.sk/d/hZuK0GTW2VGR2
https://yadi.sk/d/WIM3F5oN7enXS
https://yadi.sk/d/Iw-K524Q7eoB2
https://yadi.sk/d/Iw-K524Q7eoB2
https://yadi.sk/d/Iw-K524Q7eoB2
https://yadi.sk/d/p_X6rDlT7enZ0
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Биология  

 

1. Комментарии Р. Штейнера к естественно-научным трудам Гете. GA 1.  

 http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=001&Bid=1 

2. Штейнер Р., Естествознание и всемирно историческое развитие человечества со 

времен древности( GA 325) [http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/325.pdf 

3. Штейнер Р., Исторический путь естествознания. (GA 325)  

 http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_spec_nat 

4. Штейнер Р Очерк теории познания мировоззрения Гёте, составленный принимая во 

внимание Шиллера (в авторской редакции 1923 г.) (GA 2) 

  http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=2 

5. Штейнер Р Границы естествознания  (GA 322) 

 http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_322 

6. Штейнер Р Мировоззрение Гете (GA 6) – СПб, Деметра, 2011.  

7. Адамс Дж. Вишер О. Растение между солнцем и землей / пер. с англ –СПб, 

«Деметра», 2014 

8. Гете И. В., Научные сочинения. В 3 т. С приложением биографического и 

философского введения Р. Штейнера. Т 1. Образование и преобразование органических 

существ (морфология) -  И. В. Гете/Р. Штейнер /  ответств. Ред. и авт. примечания С. В. 

Казачкова. Спец. Ред. Г. Ю. Любарский – М.: Товарищество научных изданий «КМК», 

2014 – 696 с.: Ил. 

9. Вольф О., Биохимия. Духовнонаучные основы/ пер. с нем. – СПб, «Деметра», 2015 

10. Грачева М. Работа человеческих органов (метод. разработка уроков) 

 https://yadi.sk/d/jIpQxlFz2F3zo 

11. Громан Г.,  Книга для чтения по зологии [Электронный ресурс]/Г. Громан.  -- 

https://yadi.sk/d/Y573FmHU2Ua9e 

12. Кениг К., Брат-зверь. Книга о животных и животном мире. Человек и зверь в мифах и 

эволюции. https://yadi.sk/d/odj57XKE2UaAE 

13. Книга о животных 4 класс https://yadi.sk/d/QzFj52L02UaAW 

14. Громан  Г. Жизнь растений 

Выборочные главы 

Водоросли  

https://yadi.sk/d/hMSZrF1v2F85o 

Берёза   

https://yadi.sk/d/Q-cCddRj2F890 

http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/325.pdf
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_spec_nat
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=2
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_322
https://yadi.sk/d/jIpQxlFz2F3zo
https://yadi.sk/d/Y573FmHU2Ua9e
https://yadi.sk/d/odj57XKE2UaAE
https://yadi.sk/d/QzFj52L02UaAW
https://yadi.sk/d/hMSZrF1v2F85o
https://yadi.sk/d/Q-cCddRj2F890
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Как возникают деревья   

https://yadi.sk/d/KokyvbLR2F89o 

Как растения прорастают   

https://yadi.sk/d/sHIwEKzU2F8Ai 

Липа   

https://yadi.sk/d/OyHOyH992F8Bu 

Одуванчик   

https://yadi.sk/d/wXDgDREP2F8DE 

Тюльпан   

https://yadi.sk/d/gOoFXyVz2F8Du 

Фиалка  

https://yadi.sk/d/y0hocxHu2F8Ee 

Лишайники 

https://yadi.sk/d/DJA5Rzqn2F8FE 

Луковичные 

https://yadi.sk/d/KUU_hPHU2F8G6 

Мох   

https://yadi.sk/d/a_mtmElW2F8H6  

 

 

15. Краних Э. М., Растение как образы душевного мира / пер. с. нем. – Москва, 

«Парсифаль», 2001 (библиографическая редкость).  

16.  Краних Э. М., Растение как образы душевной жизни. (Гетеанистическое рассмотрение 

растительных форм, необходимое для подготовки к эпохе ботаники) /   пер. с. нем. – 

М.: «Парсифаль», 2001.   

17. Краних Э. М., Речь формы растений https://yadi.sk/d/VcdoeFBA2UaAy 

18. Краних Э. М., Громан Г., Изучение животных по методу Гете  

 https://yadi.sk/d/JnIaLX8R2UaBC 

19. Краних Э. М. Космос и растение. Прарастение и его космический праобраз/ пер. с нем. 

– М: 2007 

20. Кохун М,. Новое видение растений. Рабочая книга по зарисовке и наблюдению 

растений пер. с. нем –СПб, «Деметра», 2011 –  

21. Материалы к эпохе Человек и растение в 5 классе https://yadi.sk/d/twoxKQ9v2Ua9y 

22. Пример рисунков на доске https://yadi.sk/d/dEZIAoRS2UaBM 

23.   Пфистер Р., Зоология   https://yadi.sk/d/tr91ZIYy7UIZq 

https://yadi.sk/d/KokyvbLR2F89o
https://yadi.sk/d/sHIwEKzU2F8Ai
https://yadi.sk/d/OyHOyH992F8Bu
https://yadi.sk/d/wXDgDREP2F8DE
https://yadi.sk/d/gOoFXyVz2F8Du
https://yadi.sk/d/y0hocxHu2F8Ee
https://yadi.sk/d/DJA5Rzqn2F8FE
https://yadi.sk/d/KUU_hPHU2F8G6
https://yadi.sk/d/a_mtmElW2F8H6
https://yadi.sk/d/VcdoeFBA2UaAy
https://yadi.sk/d/JnIaLX8R2UaBC
https://yadi.sk/d/twoxKQ9v2Ua9y
https://yadi.sk/d/dEZIAoRS2UaBM
https://yadi.sk/d/tr91ZIYy7UIZq
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24.  Рисунки по анатомии: Внутренние органы   

https://yadi.sk/d/DD9QzmXu2Ua7Y 

25. Рисунки по анатомии: Органы чувств   

https://yadi.sk/d/T2iDp9qC2Ua8e 

26. Тетрадь по эпохе Человек и животное 4 класс 1вар.   

https://yadi.sk/d/ucZudtBN2F5SO 

27. Тетрадь по эпохе Человек и животное 4 класс 2вар.  

https://yadi.sk/d/oI8x14Aq2F5Vc 

28. Тетрадь по эпохе Мир растений 5 класс 1 вар.   

https://yadi.sk/d/EMTOnpr52F5bM 

29. Тетрадь по эпохе Мир растений 5 класс 2 вар.  

https://yadi.sk/d/TGrrvLTd2F5eO 

30. Тетрадь по эпохе Человек и растение 5 класс  

https://yadi.sk/d/kpSI6WYO2F5iw 

31. Тетрадь по эпохе Мир растений 6 класс   

https://yadi.sk/d/cJSrieg92F5oI 

32. Тетрадь по эпохе Анатомия 8 класс:   

https://yadi.sk/d/3u52vig_2F5sI 

33. Хаушка Р., Учение о субстанции. К пониманию физики, химии и терапевтического 

действия веществ. / пер.  с нем. –  

  https://yadi.sk/d/kVucL12d7Xv9c 

34. Юлиус Х. В., Метаморфоз. Растение. Ключ к пониманию произрастания растений и 

человеческой жизни.  

https://www.e-reading.club/book.php?book=67817 

 

 

Сельское хозяйство 

 

1. Штейнер Р., Духовно-научные основы успешного развития сельского хозяйства. 

Сельскохозяйственный курс. (GA 326)   

http://samlib.ru/d/demidow_a_a/selhoz.shtml 

2. Штейнер Р. Духовные существа в небесных телах и царствах природы  

http://www.bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=136&Bid=1 

3. Жирмунская Н. М., Огород без химии -- М.: 2004  

https://yadi.sk/d/DD9QzmXu2Ua7Y
https://yadi.sk/d/T2iDp9qC2Ua8e
https://yadi.sk/d/ucZudtBN2F5SO
https://yadi.sk/d/oI8x14Aq2F5Vc
https://yadi.sk/d/EMTOnpr52F5bM
https://yadi.sk/d/TGrrvLTd2F5eO
https://yadi.sk/d/kpSI6WYO2F5iw
https://yadi.sk/d/cJSrieg92F5oI
https://yadi.sk/d/3u52vig_2F5sI
https://yadi.sk/d/kVucL12d7Xv9c
https://www.e-reading.club/book.php?book=67817
http://samlib.ru/d/demidow_a_a/selhoz.shtml
http://www.bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=136&Bid=1
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4. Жирмунская Н. М., (сост) Хорошие и плохие соседи на огородной грядке – М.: год не 

известен 

5. Ливехуд Б., Действие планет и жизненные процессы в человеке и земле / Б. Ливехуд  - 

Калуга, «Духовное познание», 1999  

6. Карл К., Земля и человек. Доклады на медицинских, педагогических и 

сельскохозяйственных конференция / пер. с нем. – Калуга, «Духовное познание», 2001 

7. Остхауз К-Э., Основы нового образа сельского хозяйства из опыта практики -  М: 2004 

8. Пфайфер Э., Плодородие земли. Его поддержание и обновление  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books 

9. Пфайфер Э., Сад и огород без химии   

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books 

10. Пфайфер Э., Ризе Э., Отрадный сад  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books 

11. Подолински А., Введение в биодинамическое земледелие– Калуга, «Духовное 

познание», 2003 

12. Тужилин С., Практическое руководство по биодинамическому земледелию: Эл. 

версия. Заказ по адресу: http://oduvshop.ru/311/ 

13. Ренценбринк У.,«Семь злаков».  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books 

14. Тун М., Результаты исследования констеляций - Иркутск, 2003  

15. Тун М., Посевной календарь (сельскохозяйственный биодинамический календарь, 

издается на каждый год) 

 

 

Физика 

 

1. Штейнер Р., Духовнонаучные импульсы для развития физики. Первый 

естественнонаучный курс. Свет, цвет, звук - масса, электричество, магнетизма. (GA 

320)   

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=320&Bid=1 

2. Штейнер Р., Духовнонаучные импульсы для развития физики. Второй 

естественнонаучный курс. Тепло на границе положительной и отрицательной 

вещественности.  

http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/321.pdf 

3. Араго Ф., - Биографии знаменитых астрономов, физиков и геометров. Том 1.  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books
http://oduvshop.ru/311/
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=320&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/321.pdf
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https://yadi.sk/d/VBteNean2UjQc 

4. Араго Ф., - Биографии знаменитых астрономов, физиков и геометров. Том 2. [ 

https://yadi.sk/d/Uja4cXqZ2UjR2 

5. Версполь Т., Возникновение и тайна радуги / Т. Версполь – Калуга, «Духовное 

познание», 1999 

6. Гете И. В., Научные сочинения. В 3 т. С приложением биографического и 

философского введения Р. Штейнера. Т 2: Общие вопросы естествознания; 

минерология и геология; Метеорология; Материалы к учению о звуке - И. В. Гете/Р. 

Штейнер / пер. с нем. и прим. С. В. Казачкова. Спец. Ред. Т. Б. Здорик, Г. Ю. 

Любарский, Т. А. Рокитянская - М.: Товарищество научных изданий КМК, 2018 – 584 

с.: Ил. 

7. Девис П., Суперсила. Поиски единой теории природы  https://yadi.sk/d/2RyIty8y2UjRC 

8. Джеймс П., Торп Н. Древние изобретения https://yadi.sk/d/2RyIty8y2UjRC 

9. Донат Б., Физика в играх https://yadi.sk/d/n-Il0KGk2Ukds 

10. Зайонц А. Неуловимый свет. Переплетенный свет природы и разума/  пер. с англ – 

СПб, Деметра, 2010   

11. Ланге В. Н., Физические парадоксы, софизмы и занимательные задачи 

[https://yadi.sk/d/xRi-iJnO2UjUO 

12. Ловягин С. А., Изучение физики в 6 классе М. 1999.  Библиографическая редкость  

13. Ловягин С. А., Изучение физики в 7 – 8 классах на основе простых и содержательных 

примерах /М: «Парсифаль», 2002 (библиографическая редкость).   

14. Макензен М., Обучение физике на основе феноменологического подхода 

https://yadi.sk/d/GIAM_17b2UjSO 

15. Михеева М., Загадки цвета - теория и практика https://yadi.sk/d/n0K2zDGU2UjSs 

16. Отт Г., К пониманию смешения цветов в смысле Гёте https://yadi.sk/d/23iHYytT2UjT6 

17. Перельман Я., Занимательные задачи и опыты https://yadi.sk/d/e5OBivY72UjSg 

18. Перельман Я., Занимательная механика: https://yadi.sk/d/yceXGIIR2UjTG 

19. Тараба Г., Не является ли учение Гёте правильным?   

http://bdn-steiner.ru/modules/Books/files/602.doc 

20. Тараба Г., Зеленый цвет в дисперсионном спектре, как скрещение путей в 

естествознании 

 http://bdn-steiner.ru/modules/Books/files/603.doc 

21. Тетрадь по эпохе Физика 6 класс   

https://yadi.sk/d/hvOTIbxi2UjU2                         

22. Тетрадь по эпохе Физика 8 класс  

https://yadi.sk/d/VBteNean2UjQc
https://yadi.sk/d/Uja4cXqZ2UjR2
https://yadi.sk/d/2RyIty8y2UjRC
https://yadi.sk/d/2RyIty8y2UjRC
https://yadi.sk/d/n-Il0KGk2Ukds
https://yadi.sk/d/xRi-iJnO2UjUO
https://yadi.sk/d/GIAM_17b2UjSO
https://yadi.sk/d/e5OBivY72UjSg
https://yadi.sk/d/yceXGIIR2UjTG
http://bdn-steiner.ru/modules/Books/files/602.doc
http://bdn-steiner.ru/modules/Books/files/603.doc
https://yadi.sk/d/hvOTIbxi2UjU2
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https://yadi.sk/d/NxsoBICD2UjTo 

23. Уокер Дж. Физический фейерверк (вопросы и ответы)  

https://yadi.sk/d/OErwN39z2UjS8 

24. Фарадей М., История свечи  

https://yadi.sk/d/gxkyooZD2UjTW 

25. Шульц Ф., Микроволны  

https://yadi.sk/d/NJ-_ZONt2UjU6 

26. Экскурс в историю двигателей  

https://yadi.sk/d/zb9Kb3zl2UjTi 

 

Химия 

 

1. Вольф О., Биохимия. Духовнонаучные основы/ пер. с нем.   – СПб, «Деметра», 2015 

2. Занимательные химические опыты   

https://yadi.sk/d/UEW8W1I47Xv8o 

3. Загорский В.,- Личностное переживание химических открытий  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=10501 

4. Макензен М. фон, Феноменологическое преподавание химии в 7-ых и 8-ых классах 

вальдорфской школы. – М: «Парсифаль», 2003 

5. (библиографическая редкость). 

6. Ольгин О., Опыты без взрывов   

https://yadi.sk/d/W-6ka-J37Xv8u 

7. Степин Б.Д., Аликберова Л.Ю. Занимательные опыты по химии 

https://yadi.sk/d/pv3AoWAT7Xv90 

8. тетрадь по химии 7 класс  

https://yadi.sk/d/SSgkMXyu7Xv9C 

9. тетрадь по химии 8 класс  

https://yadi.sk/d/jvSjrqxR7Xv9M 

10. Фарадей М., История свечи  

https://yadi.sk/d/GVfYvrLs7Xv9O 

11. Фигуровский Н.А., История химии 

https://yadi.sk/d/5WUZcJli7Xv9U 

12. Хрестоматия по химии для вальдорфской школы  

https://yadi.sk/d/NxsoBICD2UjTo
https://yadi.sk/d/OErwN39z2UjS8
https://yadi.sk/d/gxkyooZD2UjTW
https://yadi.sk/d/NJ-_ZONt2UjU6
https://yadi.sk/d/zb9Kb3zl2UjTi
https://yadi.sk/d/UEW8W1I47Xv8o
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=10501
https://yadi.sk/d/W-6ka-J37Xv8u
https://yadi.sk/d/pv3AoWAT7Xv90
https://yadi.sk/d/SSgkMXyu7Xv9C
https://yadi.sk/d/jvSjrqxR7Xv9M
https://yadi.sk/d/GVfYvrLs7Xv9O
https://yadi.sk/d/5WUZcJli7Xv9U
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http://www.freunde-

waldorf.de/fileadmin/user_upload/documents/BLOG/Chemie_Reader_RUS.pdf 

 

 

География 

 

1. Гете И. В., Научные сочинения. В 3 т. С приложением биографического и 

философского введения Р. Штейнера. Т 2: Общие вопросы естествознания; 

минерология и геология; Метеорология; Материалы к учению о звуке - И. В. Гете/Р. 

Штейнер / пер. с нем. и прим. С. В. Казачкова. Спец. Ред. Т. Б. Здорик, Г. Ю. 

Любарский, Т. А. Рокитянская - М.: Товарищество научных изданий КМК, 2018 – 584 

с.: Ил. 

2. Гепферт Х., Формирование личности средствами географии  

https://yadi.sk/d/-YraIr2p7UIaw 

3. Клооз В., Ступени жизни Земли  

https://yadi.sk/d/77JMCjUy2Ucra 

4. Порьяз А., Возрождение. Эпоха Великих географических открытий  

      https://yadi.sk/d/T_ODBu7n2Ucsg 

5. Тетрадь по эпохе географии и минералогии 6 класс   

https://yadi.sk/d/32Y8HcF72Uct8 

6. Тетрадь по эпохе Краеведение 4 класс  

https://yadi.sk/d/o_5vdxsx2UctS 

7. Шуман В., Мир камня. Горные породы и минералы.  

https://yadi.sk/d/J1r2GcDS2Ucte 

Астрономия 

1. Штейнер Р., Отношение различных естественнонаучных областей к астрономии. (GA 

323).  http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/323.pdf 

2. Бистершоп Л., Астрономия Материалы для преподавания в школе. Небесные карты: 

Лизбет Бистербош, Михаэль фон Борстел, Берт Столкер, Уил Тирион. Схемы и 

графика: Зигфрид Штраубе / пер. с нем.  – Киев, Наири, 2006 

3. Кельдер Л., От движения звезд к движению мысли.  Подвижные упражнения для эпохи 

астрономии в 7 классе.  / Л. Кельдер – Киев, «Наири», 2015  

4. Лейзер Д., Создавая картину Вселенной  

https://yadi.sk/d/jsRZURjC2Ucky 

http://www.freunde-waldorf.de/fileadmin/user_upload/documents/BLOG/Chemie_Reader_RUS.pdf
http://www.freunde-waldorf.de/fileadmin/user_upload/documents/BLOG/Chemie_Reader_RUS.pdf
https://yadi.sk/d/-YraIr2p7UIaw
https://yadi.sk/d/77JMCjUy2Ucra
https://yadi.sk/d/T_ODBu7n2Ucsg
https://yadi.sk/d/32Y8HcF72Uct8
https://yadi.sk/d/o_5vdxsx2UctS
https://yadi.sk/d/J1r2GcDS2Ucte
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/323.pdf
https://yadi.sk/d/jsRZURjC2Ucky
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5. Перельман Я., Занимательная астрономия  

https://yadi.sk/d/_28g-N442UkPa 

6. Фламарион К., Общедоступная астрономия  

https://yadi.sk/d/QBRuS31p2Udck 

7. Шульц И., Ритмы звезд / пер. с нем. – СПб. «Деметра», 2014 

8. Щербатенко Д., Первые шаги в преподавании астрономии - 

https://yadi.sk/d/zN1m9kzu2UclA 

9. Шмидт Т. Преподавание астрономии в вальдорфской школе/ Т. Шмидт – М.: 

«Парсифаль», 2001 

 

Родной язык и языкознание 

 

1. Штейнер Р., Язык и его развитие с точки зрения духовной науки (GA 299). – Ереван, 

«Лонгин», 2016 

2. Аромштам М.С., Азбучные сказки. Начальный курс обучения грамоте 

https://yadi.sk/d/QTQMpC8G7zK_M 

3. Аромштам М.С., История дворняжки. Парные согласные (3-4 класс)  

4. Волина В. Веселая грамматика. Лексика  

https://yadi.sk/d/tBot4Rxb7UDkC 

5. Ганькина М.В., Грамматическая Аптечка https://yadi.sk/d/XVU84B0p7zKZO 

https://yadi.sk/d/TCzX_Jk_7zKZk 

6. Дюндорф Э., Грамматическое строение языка как произведение искусства / пер. с нем.   

(библиографическая редкость) – М.: «Парсифаль», 1997 

7. Дюнфорт Э., Преподавание языка и чтения в вальдорфской школе 

 https://yadi.sk/d/z0BuOFJw7UDlO 

8. К эпохе русского языка в 5 классе   

https://yadi.sk/d/iuy5MkwQ7UE1a 

9. Огарёва Е., Методические материалы по русскому языку и литературе (1-4 классы)                                 

https://yadi.sk/d/7wPrVLtz7UE1K 

10. Огарёва Е., Методические материалы по русскому языку и литературе (5-7 классы) 

https://yadi.sk/d/z_mqHoJP7aQQm 

11. Огарева Е. Чахотина В. Заметки по русские грамматики.  

12. Гетеанистическое рассмотрение языка – Киев, «Наири», 2015 

13. Тейлор-Вивер У., Культивирование и преподавание языка в отношении  

https://yadi.sk/d/_28g-N442UkPa
https://yadi.sk/d/QBRuS31p2Udck
https://yadi.sk/d/zN1m9kzu2UclA
https://yadi.sk/d/QTQMpC8G7zK_M
https://yadi.sk/d/tBot4Rxb7UDkC
https://yadi.sk/d/XVU84B0p7zKZO
https://yadi.sk/d/TCzX_Jk_7zKZk
https://yadi.sk/d/z0BuOFJw7UDlO
https://yadi.sk/d/iuy5MkwQ7UE1a
https://yadi.sk/d/7wPrVLtz7UE1K
https://yadi.sk/d/z_mqHoJP7aQQm
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к развитию ребёнка: язык и развитие воли  

https://yadi.sk/d/Cf6a6bFW7e9Ni 

14. Титтманн М., Обучение родному языку в школьные годы 

https://yadi.sk/d/9JIy8NjN9tS35 

15. Титтманн М., Образ человека в науке о языке. Загадка 4 падежей   

https://yadi.sk/d/5FL_uBG39tVtf 

16. Успенский Л., Слово о словах   

https://yadi.sk/d/AWL4yCb-7UE9e 

17. Успенский Л., Ты и твое имя   

https://yadi.sk/d/nZEEwLmU7UE7I 

18. Халезина Н., Введение букв в 1 классе 

https://yadi.sk/d/NL9kVXys7UE9q 

19. Чахотина В.., Предложение по содержанию обучению русскому языку в 1- 4 классах 

вальдорфской школы  

 

 

Литература 

 

1.  Штейнер Р., Гете как отец новой эстетики// На немецком опубликовано в составе  R. 

Stteiner Methodische Grundlagen der Anthroposophie. Gesammelte Aufsätze zur 

Philosophie, Naturwissenschaft, Ästhetik und Seelenkunde (сборник статей) ( GA 30)  /  

пер. с нем. –  

2. http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=030 

3. Штейнер Р., Фауст - человек стремлений. Духовно-научный комментарий к «Фаусту» 

Гете. Том 1 GA 272   

4. http://www.rudolf-steiner.ru/72720000/1729.html 

5. Штейнер Р. Золотая легенда и легенда о храме. (GA 93) – М.: «Новалис», 2006 

6. Штейнер Р.  Проблема Фауста Романтическая и классическая Вальпургиева ночь.  

Духовно-научные комментарии к «Фаусту» Гете.  Том 2 (GA 273)  http://www.rudolf-

steiner.ru/72730000/1730.html 

7. Пархоменко Г., Лики творчества Максимилиана Волошина в связи с тайной его 

высшего «Я».  http://bdn-steiner.ru/modules/Books/files/Parhomenko-liki-tvorchestva-M-

Voloshina-v-svyazi-s-taynoy-ego-vysshego-Ya.pdf 

 

https://yadi.sk/d/Cf6a6bFW7e9Ni
https://yadi.sk/d/9JIy8NjN9tS35
https://yadi.sk/d/5FL_uBG39tVtf
https://yadi.sk/d/AWL4yCb-7UE9e
https://yadi.sk/d/nZEEwLmU7UE7I
https://yadi.sk/d/NL9kVXys7UE9q
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Steiner&go=page&pid=030
http://www.rudolf-steiner.ru/72720000/1729.html
http://www.rudolf-steiner.ru/72730000/1730.html
http://www.rudolf-steiner.ru/72730000/1730.html
http://bdn-steiner.ru/modules/Books/files/Parhomenko-liki-tvorchestva-M-Voloshina-v-svyazi-s-taynoy-ego-vysshego-Ya.pdf
http://bdn-steiner.ru/modules/Books/files/Parhomenko-liki-tvorchestva-M-Voloshina-v-svyazi-s-taynoy-ego-vysshego-Ya.pdf
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История  

 

1. Штейнер Р., Иносказательность истории (историческая симптоматология) (GA 185)  

http://rudolf-steiner.ru/71850000/-1.html 

2. Штейнер Р., Всемирная история в свете антропософии как фундамент формирования 

человеческого духа (GA 233)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=233&Bid=1 

3. об Атландиде  (тетрадь) 

https://yadi.sk/d/nD8VMqIP2eInn 

4. Гебхардт Г., Прокофьев С. О., Тихомиров В. Г., Берингер Э., Гете И. В., Зойферт Г., 

Гарн П-Ш., Аквилон Б., (сборник) Духовные импульсы юга и севера Европы. 

Причерноморья (сборник) - Одесса, Одесское отделение «Антропософского общества 

в России», 2008 

5. Зойберт Г., Мистерия дротов и лабиринты – Одесса, издательство Бартенева, 2008 

6. Зойферт Г., Культ Нертус и северные культурные центры / пер. с нем  - Одесса, 

«Хоббит-Плюс» 

7. Майер Р., В пространстве время здесь. История Грааля / пер. с нем.  – М: Энигма, 1997 

8. Лауэнштайн Д., Элевсинские мистерии / пер.  с нем. – М: Энигма, 1996 

9. Линденберг К., Обучение истории. Тематические приложения к учебному плану. –  М: 

«Парсифаль», «Добрая книга», 1997  

10. Сапончик Т.Б., Из опыта преподавания в 5 классе https://yadi.sk/d/tPbTBxl52eIoL 

11. Тайхман Ф., Человек и его храм. Шартр / пер. с нем – М.: Московская вальдорфская 

школа № 1060, 2009 

12. Тайхман Ф., Человек и его храм. Греция / пер. с нем. -  М., Московская вальдорфская 

школа № 1060, 2008  

13. Тетрадь по истории Древнего мира 5 класс  

https://yadi.sk/d/WljnrB3l2eIob 

14. Тетрадь по истории Древнего мира 5 класс   

https://yadi.sk/d/Ys60rdl92eIop 

15. Штайн В. Й., Мировая история в свете Грааля. Великое девятое столетие / пер. с нем. – 

М: Энигма, 2012 

 

 

http://rudolf-steiner.ru/71850000/-1.html
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=233&Bid=1
https://yadi.sk/d/nD8VMqIP2eInn
https://yadi.sk/d/tPbTBxl52eIoL
https://yadi.sk/d/WljnrB3l2eIob
https://yadi.sk/d/Ys60rdl92eIop
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Иностранные языки 

1. Яффке К., Майер М., Иностранные языки для всех детей.   Опыт раннего преподавания 

иностранных языков в вальдорфской школе / пер. с нем. (Биографическая редкость)  

2. Тейлор-Вивер У., На крыльях слова. Задачи рецитации на уроках иностранного языка - 

библиографическая редкость. 

Немецкий  язык 

1. Егорова Е., Die reine Quelle. Книга для преподавания немецкого языка в начальной 

школе   

https://yadi.sk/d/wzavpnAD2V8tI 

2. Василевская И., Работа с текстом на уроках немецкого языка (рабочие материалы с 

Методвстречи 2015)  

http://waldorf-samara.ru/filosofskie-osnovy/metodicheskie-materialy/for-lang/ 

3. Василевская И., Работа с рукописной книгой на уроках немецкого языка (3 или 4 

классы) в 3 четверти  

https://yadi.sk/d/WbbFjQT1nQEpS 

4. Василевская И., Детектив на немецком языке для работы в 7-8 классе 

https://yadi.sk/d/Uc-DNoSpnWnj7 

5. Der summende Baum (материалы для устного преподавания немецкого языка в 

младших классах  

https://yadi.sk/d/lIJAkAn92V8rq 

6. Die schwaerze Muehle. Книга для чтения на немецком языке. 

https://yadi.sk/d/258Qx3WF2V8sE 

7. Mein Graematikhaeft. Тетрадь по немецкой грамматике для    5 – 8 классов 

вальдорфской школы/ cост. О. Каплина – М, «Парсифаль», 1995 (библиографическая 

редкость) 

8. Friedrich Schiller. Книга для чтения на немецком языке для учащихся   6 – 7 классов /  

сост. О. Каплина – М: Парсифаль, 1996(библиографическая редкость) 

9. Schellen-Ursli (книга на нем.языке для чтения и иллюстрирования)  

https://yadi.sk/d/QtFl-e8b2V8sQ 

 

Английский язык 

 

https://yadi.sk/d/wzavpnAD2V8tI
http://waldorf-samara.ru/filosofskie-osnovy/metodicheskie-materialy/for-lang/
https://yadi.sk/d/WbbFjQT1nQEpS
https://yadi.sk/d/Uc-DNoSpnWnj7
https://yadi.sk/d/lIJAkAn92V8rq
https://yadi.sk/d/258Qx3WF2V8sE
https://yadi.sk/d/QtFl-e8b2V8sQ
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1. Dick Whittington. Книга для чтения на английском языке. / Сост. А. Раевская -  М: 

«Парсифаль», 1995 (библиографическая редкость).  

2. Robin Hood and his   Outlaws Книга для чтения по английскому языку в 6 – 8 классах 

вальдорфской школы / Сост. Н. Кузнецова.  – М: «Парсифаль», 1997 

(библиографическая редкость) 

3. The Early Bird. Материалы для устного преподавания английского языка в младших 

классах, с грамматической ориентацией. – СПб, 2001 

4. The Legend of Indian Paintbrush (книга для чтения) / https://yadi.sk/d/9LjvlNxG2V8sU 

5. The Legend of St...(книга для чтения) /https://yadi.sk/d/7Q6WWqWi2V8si.  

 

Рисование форм 

1. Брейдвик А., Рисование форм  

https://yadi.sk/d/2aYsi6jh7e6Wk 

2. Бохи П., Развитие и укрепление чувств с помощью рисования форм / пер с нем.  – 

Киев, «Наири», 2014 

3.  Бохи П., Терапия рисованием форм/ пер с нем.  – Киев, «Наири», 2014 

4. Бюлер Э., Рисование форм https://yadi.sk/d/YJmVsogn7e5mY 

5. Ионова Е. Н., Топтыгин А. Л. Рисование форм как учебный предмет в вальдорфской 

школе. – Харьков, 1997 (библиографическая редкость). 

6. Завязывание шнурков  

https://yadi.sk/d/9mS6_V5b7e8IU 

7.  Краних Э.-М., Юнеман М. «Рисование форм» - библиографическая редкость.  

8. Ниедерхаузер Г.Р., Фролих М. Рисование форм  

https://yadi.sk/d/kJp5BxF87e5mi 

9. Орнаменты разных культур https://yadi.sk/d/cmIrDZ7Z7e5mu 

10.   Плетёнка на пальцах  

https://yadi.sk/d/nKyaRwmo7e5n4 

11. Хильдегард Б.А. Рисование форм с точки зрения темпераментов 

https://yadi.sk/d/OlHyw4307e5nU 

 

Пластические искусства и живопись 

 

https://yadi.sk/d/9LjvlNxG2V8sU
https://yadi.sk/d/7Q6WWqWi2V8si
https://yadi.sk/d/2aYsi6jh7e6Wk
https://yadi.sk/d/YJmVsogn7e5mY
https://yadi.sk/d/9mS6_V5b7e8IU
https://yadi.sk/d/kJp5BxF87e5mi
https://yadi.sk/d/cmIrDZ7Z7e5mu
https://yadi.sk/d/nKyaRwmo7e5n4
https://yadi.sk/d/OlHyw4307e5nU
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1. Штейнер Р., Сущность цветов (GA 291 и 291 а.) – СПб, Ключи, 2018  

2. Штейнера Р., Искусство в свете мудрости мистерий (GA 275) 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=275&Bid=1 

3. Штейнер Р., Путь к новому архитектурному стилю. «И здание становится человеком». 

GA 286)  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=286&Bid=1 

4. Штейнер Р., Сущность искусств/ пер. с нем. – СПб, «Деметра», 2017 

5. Брюн Д., Лихтхарт А. Живопись в образовании. опыт вальдорфской школы 

https://yadi.sk/d/4rESagYz2V0Kw 

6. Брюн, Э. де Свет и тьма в живописи / пер. с нем.– Москва, Новалис, 2014 

7. Клаузен А.-У., Ридель М. Рисовать = учиться видеть/ пер. с нем.– Москва, Новалис, 

2008. 

8.   Кох Э, Вагнер Г., Индивидуальность цвета – М: «Парсифаль», 1995 

9. Мюллер Б. Живопись с детьми.  

https://yadi.sk/d/3OcBTnJI2V0LE 

10. Мюллер Б., «Рисование водными красками»  

11. Отт Г., К пониманию смешения цветов в смысле Гёте  

https://yadi.sk/d/R6cEXyTG2V0LK 

12. Сиглинсе де Франческа «Техника рисования восковыми блоками» 

https://yadi.sk/i/RSr4yukJjj9Df 

13. Шрёдер А. Цветовые истории  

https://yadi.sk/d/6fgRrPvRDJGKM 

14. Эрбуа Л.К. Сферы цвета  

https://yadi.sk/d/p-V2wZTv2V0LY 

15. Юнеман М. Указания Штайнера по учебному плану для рисования форм  

https://yadi.sk/d/w1jkD0gQ7e5ne 

16. Юнеман М., Вайтан Ф. Уроки искусства в вальдорфской школе. Живопись и 

рисование – М. «Парсифаль», 1998 

 

Физкультура 

 

1. Бойко Е.А., Лучшие подвижные и логические игры для детей от 5 до 10 лет  

https://yadi.sk/d/FygZohx67i_jG 

2. Ботмер А. фон, Ботмеровская гимнастика. Педагогические и терапевтические 

возможности применения – Вся информация на: https://www.rusbothmer.com/ 

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=275&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=286&Bid=1
https://yadi.sk/d/4rESagYz2V0Kw
https://yadi.sk/d/3OcBTnJI2V0LE
https://yadi.sk/d/R6cEXyTG2V0LK
https://yadi.sk/i/RSr4yukJjj9Df
https://yadi.sk/d/6fgRrPvRDJGKM
https://yadi.sk/d/p-V2wZTv2V0LY
https://yadi.sk/d/w1jkD0gQ7e5ne
https://yadi.sk/d/FygZohx67i_jG
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3. Жуков М.Н., Подвижные игры  

https://yadi.sk/d/lvqjzX1R7e9r6 

4. Кишник Р., Во что играют дети  

https://yadi.sk/d/kotusCo27e9ry 

5. Литвинова М.Ф., Русские народные подвижные игры  

https://yadi.sk/d/9P9zAZgP7i_xw 

6. Нитцольд Й., Духовные структуры ориентированной на человека гимнастики  

https://yadi.sk/d/fxdpGf6N7e9rg 

7. Покровский Е.А., Русские детские подвижные игры  

https://yadi.sk/d/iC6MAaFc868jX 

8. Реутский С., Физкультура про другое  

https://yadi.sk/d/RJMtYAah7j0la 

9. Сборник игр  

https://yadi.sk/d/9NOA41bU7ia6o 

10. Тимофеева Е. А. Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста  

https://yadi.sk/d/aPXtzKQo7i_kC 

11. Физическая культура. Указания к учебному плану  

https://yadi.sk/d/nNM5QEiQ7e9rS 

 

Музыка. 

 

1. Штейнер Р., Сущность музыкального переживания тона в человеке        (GA 283)   

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_283 

2. Штейнер Р., Рихард Вагнер и новые поиски Грааля – Ереван, «Лонгин», 2000 

3. Басурманова Л,А., Рокитянская Т. А., Гусли. Школа игры в группе и индивидуально. С 

CD -диском / Л. А. Басурманова, Т. А, Рокитянская – М. «Московедение» 2017 

4. Вербек-Свердстрём В., Школа раскрытия голоса. Путь к катарсису в искусстве пения – 

М.: «Эвидентис», 2009 

5. Вюнш В., Формирование человека посредством музыки  

http://www.choirbgam.by/wp-

content/uploads/2011/03/%D0%92%D1%8E%D0%BD%D1%88-%D0%92.-

%D0%A4%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%

D0%BD%D0%B8%D0%B5-

%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0-

https://yadi.sk/d/lvqjzX1R7e9r6
https://yadi.sk/d/kotusCo27e9ry
https://yadi.sk/d/9P9zAZgP7i_xw
https://yadi.sk/d/fxdpGf6N7e9rg
https://yadi.sk/d/iC6MAaFc868jX
https://yadi.sk/d/RJMtYAah7j0la
https://yadi.sk/d/9NOA41bU7ia6o
https://yadi.sk/d/aPXtzKQo7i_kC
https://yadi.sk/d/nNM5QEiQ7e9rS
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_283
http://www.choirbgam.by/wp-content/uploads/2011/03/%D0%92%D1%8E%D0%BD%D1%88-%D0%92.-%D0%A4%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0-%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%BC-%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B8.pdf
http://www.choirbgam.by/wp-content/uploads/2011/03/%D0%92%D1%8E%D0%BD%D1%88-%D0%92.-%D0%A4%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0-%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%BC-%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B8.pdf
http://www.choirbgam.by/wp-content/uploads/2011/03/%D0%92%D1%8E%D0%BD%D1%88-%D0%92.-%D0%A4%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0-%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%BC-%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B8.pdf
http://www.choirbgam.by/wp-content/uploads/2011/03/%D0%92%D1%8E%D0%BD%D1%88-%D0%92.-%D0%A4%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0-%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%BC-%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B8.pdf
http://www.choirbgam.by/wp-content/uploads/2011/03/%D0%92%D1%8E%D0%BD%D1%88-%D0%92.-%D0%A4%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0-%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%BC-%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B8.pdf
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%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%

D0%BE%D0%BC-%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B8.pdf 

6. Кабкова Е. П., Парсаданова М. Г. Музыка 1 класс. Музыка 2 класс «Русское слово» , 

2013 год 

7. Рокитянская Т. А., (сост) Песни на все случаи жизни / сост. Т. А. Рокитянская – М.:  

Фонд Исмаила Ахметова, 2013 

8. Рокитянская Т. А. Блокфлейта. Школа игры в группе Учебно-методическое пособие и 

СD.  / Т. А. Рокитянская – М: «Москвоведение», 2015 

9. Рокитянская Т. А., Занятие звуком. Музыкальное занятие от 3 до 9 лет. С CD -диском / 

Т. А. Рокитянская – М: Национальное образование, 2015 

10. Рокитянская Т. А., Воспитание музыкой в вальдорфской педагогики.  Homo musicus: 

возможно ли это? (Статья) 

https://vk.com/doc-98075_443681420 

11. Рокитянская Т. А., Оркестр. Искусство детской оркестровки / Т. А. Рокитянская  - М: 

2006 

12. Рокитянская Т. А., Музыкальные инструменты в школе. Традиции и новации: 

Методическое пособие — М.: ИНТ. 2013 

13. Рокитянская Т. А., Скрипка. Игры и упражнения в группе/ Т. А. Рокитянская – М: 2009 

14. Рокитянская Т. А., как мне с музыкой жить?  

http://www.int-edu.ru/sites/default/files/userfiles/Publikazii/kak_mne_s_muzykoyu_zhit.pdf 

 

Искусство речи и театр 

 

1.  Штейнер Р., Штейнер М.Я., Образование речи и драматическое искусство. (GA 

282) http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=282&Bid=1 

2. Штейнер Р., Мастер –класс ораторского искусства (GA 339) [Электронный ресурс] 

/ пер. с нем. -  Режим доступа: 

http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/339.pdf 

3. Титман М., Мюллер Х. Лечащая сила слова и ритма 

 https://yadi.sk/d/gtrmGY_w7e9NY 

4. Театр в школе. 21 век. Сборник пьес для вальдорфских школ / Сост. И. А. 

Рождественский, Т. Осиповская, Р. Гущина – СПб, «Деметра», 2015 

5. Театр в школе / сост. С. А. Ловягина –М.: «Парсифаль», 1996   

6. Чехов М. А, О технике актера https://www.e-reading.club/book.php?book=64117 

http://www.choirbgam.by/wp-content/uploads/2011/03/%D0%92%D1%8E%D0%BD%D1%88-%D0%92.-%D0%A4%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0-%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%BC-%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B8.pdf
http://www.choirbgam.by/wp-content/uploads/2011/03/%D0%92%D1%8E%D0%BD%D1%88-%D0%92.-%D0%A4%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0-%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%BC-%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B8.pdf
https://vk.com/doc-98075_443681420
http://www.int-edu.ru/sites/default/files/userfiles/Publikazii/kak_mne_s_muzykoyu_zhit.pdf
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Book&Id=282&Bid=1
http://bdn-steiner.ru/cat/Ga_Rus/339.pdf
https://yadi.sk/d/gtrmGY_w7e9NY
https://www.e-reading.club/book.php?book=64117
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Эвритмия  

 

1. Штейнер Р.  Эвритмия как видимое пение (GA 278) / пер. с нем. – Киев, Наири, 2016  

2. Штейнер Р., Эвритмия как видимая речь (GA 279) http://bdn-

steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_279 

3. Бугаева К. Н., Дубах-Донат А. Эвритмия /К. Н. Бугаева – М: Академия социального 

искусства, 2017  

4. Киселева Т., Жизнь для эвритмии. Автобиография с дополнением Бригитты 

Шрекенбар / пер. с нем. – Киев, «Наири», 2011 

5. Киселева Т. Эвритмическая работа с Рудольфом Штайнером/ пер. с нем. – Киев, 

«Наири», 2010  

6. Куглер В. Фробёзе Э., (составители) Искусство Эвритмии. В лекциях и 

высказываниях Рудольфа Штейнера / пер. с нем. – М: «Парсифаль», 1996 

(библиографическая редкость). 

7. Карниэли Сиван Эвритмия на каждый день: радость в каждом движении / Карниэли 

Сиван – М.: Академия социального искусства, 2016 

8. Пирадова Е. Д., Формирование творческой личности школьников средствами 

эвритмии: вальдорфская педагогика: диссертация на соискание ученой степени 

кандидата педагогических наук: 13.00.01 – общая педагогика, история педагогики и 

образования / Пирадова Екатерина Дмитриевна; [Место защиты: Моск. гос. ун-т 

культуры и искусств]. - Москва, 2008. - 201 с 

9. Случ Г. В, Преподавание эвритмии в вальдорфской школе /– М: 2013 

 

 

Рукоделие и ручной труд 

 

1. Афонькин С., Афонькина Е. Волшебные шары Кусудамы  

https://yadi.sk/d/C9R-af0f7f-FW 

2. Витражи из кальки  

https://yadi.sk/d/sxmnkRSm7f-Ec 

3. Звезды из кальки1  

http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_279
http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Ga_Rus#ga_279
https://yadi.sk/d/C9R-af0f7f-FW
https://yadi.sk/d/sxmnkRSm7f-Ec
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https://yadi.sk/d/rkDJYhHv7f-G2 

4. Звезды из кальки2 

      https://yadi.sk/d/GR-TLcAX7f-GM 

5. Звезды из кальки (сборник) https://yadi.sk/d/Yc_8B_W27f-Fm 

6. Зойферт Г., Записки из школьной мастерской. 1-2-3 книги / пер.  с нем. – М.:  

7. Как сделать маску из папье https://yadi.sk/d/mkGwr8EV7f-GY 

8. Клаузен А., У., Ридель М. Работа с воском  

https://yadi.sk/d/58_PCTi6DJJbf 

9. Лёве Х., Работа с глиной. Формирование воли в младших классах / пер. с нем. – Киев, 

«Наири», 2015 

10. Нойшюц К., Куклы своими руками  

udivitelno.com/creation/item/download/1_68fd72d6face09ead36fd0e12f4611a5 

11. Нойшюц К., Оживи куклу / К. Нойшюц - М, «Эвидентис», 2002  

12. Мячик из бумаги https://yadi.sk/d/PFzWUfI77f-Gs 

13. Пантюхин С., Изготовление воздушных змеев  

https://yadi.sk/d/WXoewXM67f-HI 

14. Пасхальные писанки https://yadi.sk/d/NhVyXtN-7f-Ha 

15. Рукоделие в вальдорфской школе (автор неизвестен)   

https://yadi.sk/d/9R38mPxd7f-Hk 

16. Соломенные куклы  

https://yadi.sk/d/J8EKvuD67f-I8 

17. Фонарики (сборник)  

https://yadi.sk/d/7qI8bhgO7f-IS 

18. Хананова И., Солёное тесто  

https://yadi.sk/d/gI3Fl2zg7f-Im 

19. Художественные аспекты ремесла в вальдорфской школе (сборник текстов) 

https://yadi.sk/d/2svE-_EE7f-Iy 

20. Яффке Ф., Игрушки сделанные родителями   

https://yadi.sk/d/qGEcbTYVDJJDK 

21. 60 снежинок   

https://yadi.sk/d/GCoKY3i_7f-FE 

https://yadi.sk/d/rkDJYhHv7f-G2
https://yadi.sk/d/GR-TLcAX7f-GM
https://yadi.sk/d/Yc_8B_W27f-Fm
https://yadi.sk/d/mkGwr8EV7f-GY
https://yadi.sk/d/58_PCTi6DJJbf
https://yadi.sk/d/PFzWUfI77f-Gs
https://yadi.sk/d/WXoewXM67f-HI
https://yadi.sk/d/NhVyXtN-7f-Ha
https://yadi.sk/d/9R38mPxd7f-Hk
https://yadi.sk/d/J8EKvuD67f-I8
https://yadi.sk/d/7qI8bhgO7f-IS
https://yadi.sk/d/gI3Fl2zg7f-Im
https://yadi.sk/d/2svE-_EE7f-Iy
https://yadi.sk/d/qGEcbTYVDJJDK
https://yadi.sk/d/GCoKY3i_7f-FE

